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1. ULDSATTED

Tallinna Liivamée Lasteaia Oppekava on lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, mis
on koostatud riikliku 0ppekava alusel. Tallinna Liivamie Lasteaia dppekava koostamisest ja
arendamisest votavad osa lasteasutuse pedagoogid, kaasates lapsevanemaid. Tallinna Liivamie
Lasteaia dppeakava ldbinuile annab lasteasutus vélja koolivalmiduskaardi.

Tallinna Liivamie Lasteaia dppekavas on esitatud:

e lasteasutuse liik ja eripéra;

e Oppe- ja kasvatustegevuse pohimotted, eesmérgid ja sisu;

e lapse arengu eeldatavad tulemused Oppekava labimisel;

e Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus;

e lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimdtted ning korraldus s.h koolivalmidus;
e crivajadusega lapse arengu toetamise pohimdtted ning korraldus;

e lapsevanematega koostdd pohimdtted ning korraldus;

¢ dppekava tdiendamise ja uuendamise kord.

2. LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

Tallinna Liivamie Lasteaed asub Tallinna kesklinnas ning see avati 07. juuni 1982.aastal.
Esialgselt Tallinna 160. Lastepdevakoduna, siis 160. lasteaiana ja alates september 2004. aastast
kannab nime Tallinna Liivamde Lasteaed. Lasteaed rekonstrueeriti ja taasavati 07.01.2022.
Lasteaial on suur, aiaga piiratud dueala, kus lapsed saavad turvaliselt loodust uurida, méingida,
sportida. Samuti on lasteaial oma Oppeaed, kus libi mitmekesise aiandustegevuse Opitakse
tundma linnaloodust ja iimbritsevat maailma {ldiselt, juurutatakse rohelist motteviisi ja
keskkonnateadlikkust ning soodustatakse tervislikku ja aktiivset eluviisi.

Tallinna Liivamie Lasteaed avatud 7.00 — 19.00. Oppe- ja kasvatustod toimub eesti keeles.
Lasteaias on 8 rithma, kus kédivad lapsed vanuses 1,5-7 eluaastat. Lasteaias on sdimerithmad,
aiarithmad ja sobitusrithmad. SGimerithmal on Guealale oma véljapéds ja nende territoorium on
piiratud aiaga. Rithmade nimed on: Onnesikud, Pilvejinesed, Lendoravad, Liivamummud,
Kuuhiired, Téahekullid, Naerukassid ja Tuulehobud.

ERIPARA:
e Kesklinna piirkonnas suure duealaga lasteaed, mis on avatud piirkondlikele lastele
méngimiseks;

e Olulisel kohal oppe- ja kasvatustods on keskkonnahoid, isamaaline kasvatus,
draamadpe, dues- ja avastusdpe, robootika, tervisedendus, traditsioonid;

o Koostdds parteritega Oppe- ja kasvatustoo rikastamine 1dbi innovaatiliste lahenduste ja
vahetu Oppimise;

e Oma kook, kus pakutatakse kohapeal valmistatud tervislikku toitu.

VISIOON
Pithendunud ja loovatele inimestele toetuv arengule suunatud lasteaed, kus koostdds véikeste
inimestega loome rddmsa tuleviku.



MISSIOON
Koostd0s parimate partneritega toetada vdikeste ja suurte arengut, innustada avastama, looma
ja mirkama, hoides keskkonda ja véartustades traditsioone.

POHIVAARTUSED

Hoolin — olla toetav ja sdbralik laste, vanemate ja partneritega

Olen usaldusviirne — hoida ja vaértustada usaldust

Innovaatilistele ideedele avatud — leida ja kasutada innovaatilise ideid

Alati positiivne - positiivne dhkkond rithmades ja huvigruppidega suheldes
Maérkan - lapse, lapsevanemate ja kolleegide toetamine, tunnustamine
Edukale koostoole piihendunud — teha koike dhinaga, innustunult ja stidamega

Laste igapédevaelu kulgeb laste eale vastava pdevakava alusel, mis sisaldab mitmekesiseid
tegevusi nii toas kui dues. Lasteaia koogis valmistatakse maitsvaid, koduseid toite.

Meie lasteaia suurimaks rdomuks on lapsed, kes tahavad lasteaias kiia ja tegutseda ning
personal, kes on professionaalne, sdbralik, tookas ja koostodvalmis.

Tallinna Liivamée Lasteaed
Juhkentali 25, 10144 Tallinn

Tel: 6606142

e- mail: lilvamae@liivamae.edu.ee
koduleht: http://www.liivamae.edu.ee



mailto:liivamae@liivamae.edu.ee
http://www.liivamae.edu.ee/

3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUS

3.1 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE ULDEESMARK:

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on lapse mitmekiilgne ja jirjepidev areng kodu ja
lasteasutuse koostdos.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt, iimbritseva
keskkonna moistmine, eetiline kditumine ning algatusvdime, esmased tooharjumused, kehaline
aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise tdhtsusest ning arenevad méingu-, Opi-, sotsiaalsed ja
enesekohased oskused.

3.2 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE ULESANDED:

toetada lapse igakiilgset arengut;

pakkuda lapsele turvatunne ja eduelamus;

toetada loomulikku huvi teadmiste saamisel ja maailma mdistmisel;

luua turvaline opikeskkond;

hoida ja tugevdada lapse tervist;

arendada lastes keskkonna- ja loodushoidu

toetada ja vajadusel ndustada vanemaid Oppe- ja kasvatuskiisimustes;

toetada tdhusat koostodd kodu ja lasteasutuse vahel;

tegeleda regulaarselt Oppe- ja kasvatustdo seire ja parendustooga;

toetada lapse kasvamist aktiivseks, vastutus-, otsustus- ja valikuvdimeliseks, oma
kéitumist korrigeerivaks, teiste suhtes avatuks, tundlikuks ja koostoovalmiks inimeseks;
e ilmestada dppe- ja kasvatustodd dppekdikude, iirituste ja vdljasditudega.

3.3 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED:

Lastepirasus — Oppetegevuste méngulisus, laste individuaalsusega arvestamine laste
arengu toetamisel

Innukus - Laste ja personali 6hina innustamine ja hoidmine

Integreeritus - Oppe- ja kasvatustods rakendatud integreeritud t6viis, temaatiline
seostatus, l1&bi avastus- ja duesdppe

Viirtused —  Positiivne Shkkond, usaldus ja meeskonnatoo

Avatus — uutele ideedele, innovaatilistele lahendustele ja arengule

Koostoo — Laste arengu toetamiseks ja ilmestamiseks tohus koost6o koigi huvigruppide
ja -partneritega

Arvestav — Hoolimine, médrkamine, sobralikud ning viisakad suhted tdiskasvanute ja
laste vahel.

Siisteemus — Jarjepidevus, tulemuste pidev seire ja parendust6o

Traditsioonid —Lasteaia eripira arendamine ja Eesti kultuuritraditsioonide hoidmine.



3.4 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE LAHTEKOHAD:

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel arvestatakse jargmisi lihtekohti:

terviklikkus — kogu dppekasvatustoo annab lapsele tervikliku pildi timbritsevast elust;
lapsepérasus — kodige aluseks on lapsepérasus ja huvi dratamine lapses;

eluliihedus — dppekasvatustoo on korraldatud lapsele tuttava ja arusaadava pohjal;

iseseisvus ja aktiivsus - uusi teadmisi ja oskusi hangitakse uurides, katsetades, meelte abil
tajudes, kinnistatakse praktilises tegevuses, lapsel on dppetdos aktiivne roll;

koduloolisisus ja looduslihedus — on prioriteetsed valdkonnad koikides dppetegevustes;
individuaalsus — Oppetoé on korraldatud vastavalt lapse vodimetele ja arengutasemele.
Kasutatakse individuaaldpet ja tood véikestes gruppides.

3.5 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSES KASUTATAVAD MEETODID:

vaatlus;

vestlus;

jutustamine;

Oppemang;

oppekaik;

katsed (loodusteadused), uurimised,;
iseseisev t00;

rithmatoo;

dramatiseering;

avastus- ja duesope (oppeaed);
robootika;

individuaalne t60.

Oppekasvatustdod teemade valikul lihtutakse aastaaegadest, arvestatakse rahvakalendri
tahtpdevi, aktuaalseid ning lastele huvipakkuvaid teemasid. Laps on dppe- ja kasvatustegevuses
aktiivne osaleja ning tunneb rddmu mitmekiilgsest tegutsemisest. Oppekasvatustdd rithmades
toimub nédalaplaani alusel.

Kasutatavad metoodikad:

e Steiner metoodika — kasutatakse kéelistes tegevustes vabajoonistustes laste poolsete
jutukeste fikseerimisega antud joonistuse kohta ja tunnete véljendamiseks varvidega.
Montessori metoodika — dppevahendid
Kiis — koduldhedus, koduloolisus ja loodusdpetus, due- ja avastusope
Reggio Emilie — projektidpe
Hea Algus — laste individuaalsed mapid, riihmaruumi liigendamine
Draamadpe — l4bi lavastuste kditumisnormide ja vairtuste dppimine

3.6 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

Lasteaed on avatud 7.00- 19.00
Rihmade arv 8
Laste vanus 1,5 - 7 aastat



Oppe- ja kasvatustdo toimub eesti keeles. Oppe- ja kasvatustegevusi viivad 14bi rithmadpetajad,
nendele on abiks Opetaja abid. Lisaks riilhma tegevustele toimuvad muusika- ja
litkumistegevused. Lapse individuaalsest vajadusest ldahtuvalt toetavad last tugispetsialistid.
Oppe- ja kasvatutegevuse aluseks on lasteaia dppekava. Oppe- ja kasvatustegevus toimub
lasteaias rithma aasta tegevuskava alusel, mis lidhtub lastecaia Oppekavast ja aasta
tegevuskavast.

Lasteaias on sdimerithmad, aiariihmad ja sobitusriihmad.
Sobitusrithm on rithm, kus lisaks eakohase arenguga lastele on 1-3 diagnoositud erivajadusega
last. Erivajadusega laps arvatakse sobitusrithma nimekirja vaba koha olemasolul ning
ndustamiskomisjoni soovitusel. Sobitusrithmas on loodud voimalikult arendav ja turvaline
keskkond erivajadusega lapsele. Sobitusriihmas tagatakse vajalik eriabi metoodiliste ja
korralduslike meetmetega, spetsiifilise Oppe- ja kasvatustodga ning abivahendite kasutamisega.
Erivajadusega lapsele koostatakse individuaalne arengukava,

sobitusriihma dppekava, pdevakava ja tegevuskava on samasugune nagu tavarithmades;

sobitusriihma Opetaja on labinud eripedagoogilise tdiendkoolituse;

sobitusriihmaga teevad tihedalt koostddd lasteaia tugisiisteemi spetsialistid.
Opetajad suunavad laste tegevusi rilhma tegevuskava ja lapse individuaalse arenduskava (IAK)
alusel. Vajadusel lihtsustatakse erivajadustega lapsele rithma tegevusi ja viiakse need 14bi koos
Opetaja abiga voOi individuaalselt. IAK koostamine ja rakendamine toimub koostdos lapse
tugivorgustikuga ning to6vormiks on arenguvestlus. Arenguvestlusest votavad osa
lapsevanemad, Opetajad, vajadusel tugisiisteemi spetsialistid ja juhtkond. Arenguvestlusel
sonastatakse lapse arenduslikud eesmirgid, mille saavutamiseks toetutakse lapse 1dhima arengu
tsoonile. IAK koostatakse enamasti iiheks aastaks, vajadusel tihedamini. Lisaks
riihmategevustele viivad vdhemalt kord nddalas individuaaltegevusi ldbi eripedagoog ja
logopeed. Voimalusel tuleb informatsiooni vahetada rehabilitatsiooni- ja meditsiiniasutusega.

Soéimerithmades kédivad kuni 3 aastased lapsed, aiarithmades 3-7 aastased lapsed.

Oppeaasta algab 01.septembril ning kestab 31.augustini. Planeeritud dppe- ja kasvatustegevus
toimub 1. septembrist 15. maini. Suveperioodil (16. mai kuni 31. august) ning talveperioodil
(detsembri kolmandast néddalast kuni 6.jaanuarini) toimub Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondade sisu kordamine ja kinnistamine, peardhk on méingulisel tegevusel Oues.
Sdimeriihmas on septembrikuu kohanemiseks lasteaia igapdevaeluga, Oppetdd algab 1
oktoobrist.

To66 aluseks on kinnitatud Oppekava ja rithmade tegevuskavad, mis on rithma Opetajate poolt
koostatud. Rithma tegevuskavades on dppetegevused planeeritud poolaasta kaupa, kisitletavad
teemad on jaotatud kuude ja nddalate kaupa.

Oppe - ja kasvatustdd rilhmades toimub nidalaplaani alusel, kus kajastuvad nidalateema,
eesmdrgid, tegevused ja siindmused. Tegevuste eesmérgid on lapsest ldhtuvalt sdnastatud.
Planeerimine toimub iiks nidal ette. Opetajad esitavad nidalaplaani hiljemalt eelneva niidala
neljapdevaks Eliisi veebikeskkonnas dppejuhile iilevaatamiseks ja kinnitamiseks. Muusika- ja
litkumisOpetajad sisestavad ise oma tegevuste sisu ja eesmérgid rithmade néddalaplaanidesse.
Oppejuht teeb nidalaplaani Eliisi veebikeskkonnas lapsevanematele nihtavaks uue nidala
alguseks.

Nédala jooksul viiakse 1dbi dppe- ja kasvatustegevused neid omavahel 16imides. Loimumine
on valdkondade (mina ja keskkond, keel ja kdne, matemaatika, kunst, muusikategevus,
litkumistegevus, eesti keel kui teine keel) Oppesisu, tildoskuste ja erinevate tegevusliikide
tihendamine tervikuks. Lapse huvidest ldhtudes, teadmiste ja oskuste arenedes tullakse ldbitud
teemade ja Oppesisu juurde tagasi ning kisitletakse neid mitmekiilgsemalt, laiemalt voi



konkreetsele ndhtusele/oskusele keskendudes. Rithma dppe- ja kasvatustegevuse kavandamine
on paindlik ja vdimaldab dpetajal teha vajadusel muudatusi. Tehtud muudatused kajastatakse
rithma Gppe- ja kasvatustegevuse e-paevikus.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab Opetaja lapse individuaalsust, vanust,
voimeid, oskusi ja arengupotentsiaali.

Muusika- ja liikumistegevused viiakse ldbi saalis, rithmas vdi dues.

Riihmade tegevuskavad ja nddalaplaanid asuvad riihmades ja nendega saab tutvuda kohapeal.
Lasteaia dppekava vanuseline jaotus on aluseks riihmade tegevuskavade koostamisel.
E-pdevikutesse dokumenteeritakse planeeritud tegevused ja nende analiiiis eesmargist 1dhtuvalt.
Tegevuskoha valikul arvestatakse nii iildisi kui ka valdkondade oppe- ja kasvatustegevuse
eesmadrke, eri valdkondade sisude ja tegevuste integreeritust, tegevusteks vajalikke vahendeid
ning Opetajate ja muu personali kaasamist.

Opetaja iilesandeks on suunata laste dppe- ja kasvatusalast tegevust, individuaalset t66d, luua
valikuvdimalusi meelepérase tegevuse leidmiseks.

Opetaja teeb koostddd perega, annab ndu kasvatuskiisimustes ja viib libi arenguvestluse
lapsevanemaga lapse arengu analiiiisi seisukohast.

3.7. PAEVAKAVA KOOSTAMISE POHIMOTTED

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rithma pievakavale, mis méiirab vastavalt laste eale
paevariitmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste ming, vabategevused ja pedagoogi
kavandatud Oppe- ja kasvatustegevused.

1,5-3 AASTASTE LASTE PAEVAKAVA

7.00-8.30 LASTE VASTUVOTT, MANG, INDIVIDUAALSED TEGEVUSED
8.30-9.00 HOMMIKUSOOK

9.00-12.00 PLANEERITUD OPPETEGEVUSED, MANG, OUESVIIBIMINE
12.15-12.45 LOUNASOOK

12.45-15.00 PUHKEAEG

15.00-15.30 VABA TEGEVUS, MANG, HUVIRINGID

15.30-16.00 OHTUOODE

16.00-18.45 MANG, INDIVIDUAALSED TEGEVUSED, HUVIRINGID

19.00 SULGEME LASTEAIA

3-7 AASTASTE LASTE PAEVAKAVA

7.00-8.30 LASTE VASTUVOTT, MANG, INDIVIDUAALSED TEGEVUSED
8.30-9.00 HOMMIKUSOOK

9.00-12.15 PLANEERITUD OPPETEGEVUSED, MANG, OUESVIIBIMINE
12.30-13.00 LOUNASOOK

13.00-15.00 PUHKEAEG

15.00-15.30 VABA TEGEVUS, MANG, HUVIRINGID

15.30-16.00 OHTUOODE

16.00-18.45 MANG, INDIVIDUAALSED TEGEVUSED, HUVIRINGID

19.00 SULGEME LASTEAIA



LIITRUHMA PAEVAKAVA

7.00-8.30 LASTE VASTUVOTT, MANG, INDIVIDUAALSED TEGEVUSED
8.30-9.00 HOMMIKUSOOK

9.00-12.15 PLANEERITUD OPPETEGEVUSED, MANG, OUESVIIBIMINE
12.15-12.45 LOUNASOOK

12.45-15.00 PUHKEAEG

15.00-15.30 VABA TEGEVUS, MANG, HUVIRINGID

15.30-16.00 OHTUOODE

16.00-18.45 MANG, INDIVIDUAALSED TEGEVUSED, HUVIRINGID

19.00 SULGEME LASTEAIA

4. ULDOSKUSED

Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste riihma:
1. minguoskused;
2. tunnetus- ja dpioskused;
3. sotsiaalsed oskused;
4. enesekohased oskused.

Minguoskused

Ming on lapse pohitegevus eelkoolieas. Mangu kédigus omandab ja kinnistab laps uut teavet,
uusi oskusi, omandab kogemusi ja kditumisreegleid, dpib suhtlema ja peegeldab tundeid ja
soove. Ménguoskus on koigi tildoskuste ning Oppe- ja kasvatustegevuste eri valdkondade
oskuste ja teadmiste arengu alus.

Tunnetusoskused

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tdhelepanu, mélu,
mdtlemist, emotsioone ja motivatsiooni. Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikus hankida
teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad
tunnetusoskuste arengu alusel.

Sotsiaalsed oskused

Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka
partnereid, votta omaks iihiskonnas iildtunnustatud tavasid ning ldhtuda eetilistest
toekspidamistest.

Enesekohased oskused

Enesekohaste oskuste all moistetakse lapse suutlikkus eristada ja teadvustada oma oskusi,
voimeid ja emotsioone, juhtida oma kéitumist.

5. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE VALDKONNAD

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja {imbritsevast keskkonnast tulenev
temaatika. Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja —tegevuste integreerumisel l&htutakse



iilddpetuslikust pdhimottest. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel
integreeritakse jargmisi tegevusi: kuulamine, kdnelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine,
uurimine, vérdlemine, arvutamine ning mitmesugused liitkumis-, muusika- ja kunstitegevused.

5.1. MINA JA KESKKOND

VALDKONNA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGIKS ON, ET LAPS:

moistab ja tunnetab timbritsevat maailma terviklikult;

omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
védrtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;
vadrtustab enda ja teiste tervist ning pliiiab kdituda tervislikult ning ohutult;
vaartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;

méirkab nihtusi ja muutusi looduses.

VALDKONNA SISU:

sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid,
kodumaa, eesti rahva tdhtpdevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal
maailmas, ildinimlikud véartused ja TUldtunnustatud kéitumisreeglid; tervise
véadrtustamine, tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad ning ohutu kditumine;
looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese mdju
loodusele;

tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jddtmed, transpordivahendid, jalakdija ohutu
liiklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond.

VALDKONNA  OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KAVANDAMISEL JA
KORRALDAMISEL:

valitakse valdkonna temaatika lapse igapédevaelust ja teda iimbritsevast keskkonnast,
mis holmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise — ja
liikluskasvatust;

suunatakse last limbritsevat maailma mérkama, uurima ning kogema méngu ja
igapaevatoimingute kaudu, voimaldades lapsel imbritsevat tajuda erinevate meelte ning
aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;
integreeritakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, modtmist, arvutamist,
vestlemist, ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;
suunatakse last mingudes, timbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm
mérgatu kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma
(oletama ja oletusi kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jareldusi tegema;
suunatakse last materjale ja vahendeid siistlikult kasutama, hoolivalt ja
heaperemehelikult kdituma.

5.2 KEEL JA KONE

VALDKONNA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGIKS ON, ET LAPS:

tuleb toime igapédevases suhtlemises;

kasutab kones diget hddldust, sobivaid grammatilisis vorme ja mitmekesist lauseehitust;
tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja
kirjutamise esmased oskused.



VALDKONNA SISU:
o keelekasutus: hddldamine, sdnavara, grammatika;
e suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;
e lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

VALDKONNA  OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KAVANDAMISEL JA
KORRALDAMISEL.:

e ldhtutakse pohimottest, et konearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipirane
arendamine, kus last Opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sonu, sdonavorme ja
lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse
kavandamisel;

e peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse kdikides valdkondades (méngimine,
kielised tegevused, liikumis- ja muusikategevused ning igapidevatoimingud); lapsele
luuakse kdonekeskkond, kus ta kuuleb teiste konet ning tal on vaja ja ta saab ise koneleda;
laps Opib rddikima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;

e suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, iimberjutustamise, joonistamise, oma
raamatu koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama; ettelugemiseks
valitakse Zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja
Kirjutamisvalmiduse kujunemist;

e Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hiilikupikkuse eristamine, sonade
hidlimine jmt) méinguliselt ja igapdevategevustega seostatult;

e mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, varvusi jmt.

5.2.1. EESTI KEEL KUI TEINE KEEL

Pohieesmérgiks muukeelsete lastega to0s on aidata kaasa lapse maailma tundmadppimisele
teise keele kaudu, toetudes sellel, mis emakeeles on juba omandatud.

VALDKONNA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGIKS ON, ET LAPS:
tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;

e soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega;

e tunneb dra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest viljenditest;

e lihtsamaid eestikeelseid sonu ja véljendeid igapdevases suhtluses.

VALDKONNA SISU:
e kuulamine;
e konelemine;
e Eesti kultuuri tutvustamine

VALDKONNA  OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KAVANDAMISEL JA
KORRALDAMISEL.:
e peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kiigus, kus
sonalist suhtlemist toetab kontekst (nt imbritsevad esemed jmt);
e poOoratakse erilist tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele:
kasutatakse miimikat, kehakeelt, zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja mitmesuguseid
néitlikke vahendeid;



suunatakse last Opitavat keelt kasutama igapédevategevustes ning suhtlemisel, luuakse
selleks lapsi huvitavaid olukordi, sh viljaspool lasteaeda (kauplus, teater,
spordivoistlus, Oppekiik jm);

korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet seotakse
teiste tegevustega — liikkumine, laulmine, kdeline tegevus, vaatlemine jm;
vestlusteemade valimisel ldhtutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest
rithmas voi kodus (emakeeles);

valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja
ithiseks lugemiseks;

pedagoog rohutab dige kdne mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt, sona
vOi fraasi korrektsena korrates.

5.3 MATEMAATIKA

VALDKONNA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGIKS ON, ET LAPS:

riihmitab esemeid {ihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

jérjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pdhjal;

tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jarjestab oma igapdevategevusi,
motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

moistab mddtmistegevust ja olulisemaid modtiihikuid;

tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid,;

nideb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

VALDKONNA SISU:

hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
suurused ja mddtmine;
geomeetrilised kujundid.

VALDKONNA  OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KAVANDAMISEL JA
KORRALDAMISEL:

suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles
orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab erinevusi ja
sarnasusi, oskab esemeid jirjestada, rithmitada ja loendada;

harjutatakse last middrama enda asukohta limbritsevate esemete suhtes, orienteeruma
ajas ja kasutama vastavaid madisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

seostatakse méng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates
sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemise-, haistmise- ning
kompimisaistingut;

suunatakse last iimbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, modtiihikud,
kujundite nimetused jm);

toetatakse tildistuseni joudmist ja mdistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste
ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sonastamise
kaudu.

5.4 KUNST

VALDKONNA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGIKS ON, ET LAPS:



tunneb rodmu loovast enesevéljendusest;

kujutab isikupédraselt iimbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;
vaatleb, kirjeldab ja kujundab iimbritsevat ja tarbeesemeid;

kasutab Opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja —votteid,
kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihipdraselt;

vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab ndhtut.

VALDKONNA SISU:

kujutamine ja védljendamine: mdtete, tunnete edasiandmine ndhtaval kujul;
kujundamine: objektile esteetilise lisavdirtuse andmine;

tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;
kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

VALDKONNA  OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KAVANDAMISEL JA
KORRALDAMISEL:

antakse lapsele vdimalus saada elamusi, tunda r60mu ja rahulolu ning tal on vdimalus
viljendada oma maailmanigemist;

suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab
laps vaatlusel tehtud tédhelepanekuid;

kasutatakse teemasse sisseelamiseks mingu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist
jne;

arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi
ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi
rakendada ja loovalt kombineerida;

julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvdimet, jélgides, et
sdiliks lapse isikupdrane eneseviljendus;

viiakse kunstitegevusi 1dbi ka Oues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste
valdkondade Oppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, liivale,
puidule, kivile vdi kombineeritakse erinevaid materjale;

suunatakse last tehtut analiilisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, nédhtusi just
sellisel wviisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas tooga rahule jii.
Kaaslaste toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiiiisitakse
nii laste toid kui ka kunstiteoseid ning pohjendatakse oma hinnangut.

5.5 MUUSIKA

VALDKONNA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGIKS ON, ET LAPS:

tunneb rodmu laulmisest ja litkkumisest;

suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

suudab ennast loovalt viljendada laulmise, litkkumise, tantsimise ja pillimdngu kaudu;
suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.

VALDKONNA SISU:

laulmine;

muusika kuulamine;
muusikalis-riitmiline liikkumine;
pilliméng.



VALDKONNA  OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KAVANDAMISEL JA
KORRALDAMISEL:

on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi voimeid, samuti kultuurilis-
sotsiaalset aktiivsust ning vadartushinnanguid;

arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;
kasutatakse muusikat 1d6imiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades nagu Keel ja kone, Kunst jne; muusika on igapédevaelu osa, nii argi- Kui
ka pidulike stindmuste puhul;

seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pilliméng, muusikalis-riitmiline
litkumine, mingud ja tantsud,

muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mingud, pillilood)
valikul arvestatakse laste huvidega ning ea- ja jdukohasusega.

5.6 LIIKUMINE

VALDKONNA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGIKS ON, ET LAPS:

tahab liikuda ja tunneb liikumisest rdomu;

suudab pingutada sihiparase tegevuse nimel,

tegutseb aktiivselt iiksi ja rithmas;

madistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
jéargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid.

VALDKONNA SISU:

kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
pohilitkumised;

litkumisméngud;

erinevad spordialad;

tants ja riitmika.

VALDKONNA  OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KAVANDAMISEL JA
KORRALDAMISEL:

arvestatakse, et pohilitkkumised eeldavad igapédevast suunamist: liigutusoskused,
litkumisosavus ja teised litkumisvoimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus)
kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;

rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvdimalusi sportlik-arenduslike liikumisviisidega
— jalgrattasoit, suusatamine, uisutamine, ujumine jne,

peetakse oluliseks kolbeliste pohimotete ja enesekindluse kujunemist: regulaarsel
tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;
suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koostodd hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema; modistma Ghe vdi teiste kehalise harjutuse
vajalikkust;

mitmekesistatakse pohilitkkumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, litkumisvéime ja
peenmotoorika (tipsus, ndo- ja sormelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside
andmist.



6. LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED VANUSETI

6.1 1-2 AASTASED

ULDOSKUSED
Minguoskused

hangib timbrusest aktiivselt informatsiooni ja loob selle hankimiseks ise uusi voimalusi;
Keskkonnast tulevat info hulka tasakaalustab, reguleerib ja organiseerib lapse jaoks
taiskasvanu;

sobitab erinevaid materjale, objekte ja nendevahelisi suhteid;

keskendub liihiajaliselt iihele tegevusele, silmatorkavale stiimulile vdi omadusele,
sonalise juhendamise ja suunamise korral on laps piisivam;

tegutseb teiste lastega korvuti ja osaleb iihistegevuses vaid vahelduvas vormis;

mingib teiste lastega kdrvuti rollivahetusega lihtsamaid igapdevaelulisi situatsioone ja
tegevusi kajastavaid ménge;

Tunnetus- ja épioskused

loob tegevuse kaudu seosed konega, sdonad ja objektid saavad lapse jaoks stimboli
tdhenduse;

avastab seosed keskkonna mdju, oma tegevuse ja selle tagajérje vahel, lihtsamad
pOhjus-tagajarg, kuuluvuse ja erisuse suhted;

klassifitseerib ithe ndhtava omaduse jargi;

omandab uusi seoseid vahetu korduva aktiivse tegutsemise ja kéelise tegevuse kaudu;
kasutab omandatud teadmisi, seoseid ja tegevusi samas situatsioonis ja kontekstis,
lihtsamad seosed kannab {ile ja kasutab sarnastes iilesannetes ja situatsioonides;

tunneb dra tuttavaid objekte;

lahendab lihtsaid iilesandeid kaemuslik-praktilisel teel;

Sotsiaalsed oskused

tunneb huvi teiste laste vastu, jilgib neid ja méngib nendega korvuti;

toetub voorastega suhtlemisel ja enesekindluse saavutamisel tuttavale tdiskasvanule;
imiteerib tdiskasvanute tegevusi, millele saab kinnitust;

teab elementaarseid viisakusreegleid, kui neid on talle dpetatud, kasutab neid;

Enesekohased oskused

viljendab lihtsaid emotsioone, emotsioonid on tugevad ja kiirelt vahelduvad;

reageerib vastavalt situatsioonile ja imbritsevate inimeste kéditumisele;

teadvustab ennast, kasutab osaliselt mina-vormi, proovib ennast maksma panna, oskab
keelduda ja ,.ei ,,0elda;

iiritab aru saada teiste inimeste seisukohtadest, tema tajud on enesekesksed;

hindab oma oskusi ja suutlikkust tegelikkusest paremaks;

s00b, joob, riietub lahti valdavalt iseseisvalt.

MINA JA KESKKOND

iitleb oma eesnime;

tunneb ennast dra peeglis voi fotol;

osutab lasteaiale, méngukaaslastele, dpetajatele;
osutab rithma ruumidele;



matkib tdiskasvanu eeskujul enimtuntud elukutsete tegevust (kokk, arst);
paneb tdiskasvanu eeskujul asjad digesse kohta;

tdiskasvanu meeldetuletamisel jatab dra minnes hiivasti;

maoistab endale suunatud keeldude tdhendust;

lohutab tdiskasvanu eeskujul haiget saanud méngukaaslast;

nimetab kiisimisel oma perekonna liikmeid ja koduloomi (kass, koer);
leiab tdiskasvanu juhendamisel teiste esemete seast Eesti lipu;

e leiab loodusest ja pildilt puu, lille, linnu, putuka, kala, konna, seene ja muru;

e leiab ménguasjade seast ja pildilt jénese;

e osutab kiisimisel looma kehaosadele (pea, saba, képad);

e osutab kiisimisel veele, lumele, liivale, kividele, mullale, pdikesele;

e matkib tdiskasvanu eeskujul erinevaid ilmastikundhtusi (tuul, vihm);

e viskab tdiskasvanu eeskujul prahi priigikasti;

e osutab kiisimisel erinevatele toiduainetele;

e tunneb rodmu looduses ja Gues viibimisest;

e oskab nididata v3i nimetada autot, rongi, bussi, lennukit, laeva.

KEEL JA KONE

e hiildab digesti monda tiksikut lithikest sona;

e haidldab sonades digesti lihtsamaid hailikuid: a, e, i, 0, u, p, m, t, I;

e kasutab nimi-, tegu-, ase- ja maérsonu;

e moistab sonu (rohkem kui 50) tihes kindlas tdhenduses tuttavas situatsioonis;

e Kkasutab 1-2 sonalisi lauseid;

e viljendab kones monda jargmistest suhetest: eitus, kuuluvus, asukoht, omadus, subjekti-
objekti suhe;

e mdistab ja tdidab 2-4 sOnalisi korraldusi tuttavas situatsioonis;

e vastab tdiskasvanu kiisimustele, korraldustele 1-2 sdnaliste lausetega;

e celistab suhtlemisel partnerina peamiselt tuttavat tdiskasvanut;

e kasutab suhtlemisel peamiselt mitteverbaalseid vahendeid (osutamist) koos iiksikute
sOnadega.

kone

e Suhtleb valdavalt 2-3 sonaliste agrammatiliste lausetega, kasutab ka mitteverbaalseid
suhtlusvahendeid,;

e Suhtleb méngus ja igapédevastes tegevustes peamiselt tdiskasvanuga tegevuslik-
situatiivses vormis;

e Osaleb viga lihtsas dialoogis;

e Radgib sellest, mida ta tajub;

e Saab aru vahetust situatsioonist ldhtuvast konest, tdidab 3-osalisi korraldusi;

e Tunneb huvi raamatute vastu, moistab lihtsaid realistlikke jutukesi, mis seostuvad tema

enda kogemustega;
Jagab sonu lihtsamatesse kategooriatesse, saab aru laiema tihendusega kategooriatest;

Kone reguleerib tdiskasvanu kéitumist ja tdiskasvanu kone lapse tegutsemist

MATEMAATIKA

juhendamisel leiab etteantud esemete hulgast teise samasuguse eseme;
juhendamisel paigutab esemeid iiksteise sisse ja peale;

leiab erinevate esemete hulgast 1-2 tdiskasvanu kirjeldatud eset;
juhendamisel osutab esemetele, mida on iiks ja mida on palju;



juhendamise jdrgi eraldab etteantud esemete hulgast suurema vdi vdiksema eseme;
leiab tdiskasvanu juhendamisel katsetuste kaudu sarnase kujundi iiks-iihese vastavuse
teel (nn toppimismdngud).

KUNST

juhendamisel muljub ja tiikkeldab voolimismaterjali, vajutab auke sisse;

kritseldab litkuvama ja vabama kéega;

juhendamisel tdombab jamedate joonistusvahenditega erinevaid jooni;

hoiab meeldetuletamisel paberit kinni ja joonistab vaid selleks ettenidhtud kohta;
jétab paberile jédljendeid Svammi ja tempiga;

juhendamisel teeb ndpuvirvidega paberile erineva suunaga sirgeid, kaarjaid jne jooni;
juhendamisel kortsutab pehmet paberit, rebib pabeririba kiiljest tiikke, asetab
viljaldigatud kujundid liimiga kaetud paberile;

julgeb osaleda kunstitegevuses erinevate materjalide ja vahenditega;

suunamisel tunneb &ra erinevate omadustega, virvustega, suurusega esemeid;

vaatleb ja tunneb dra tuttavaid asju, esemeid, nihtusi, osutades neile;

tunneb meeldetuletamisel dra pohivérvused: kollane, punane, sinine;

vaatleb uusi asju emotsionaalselt, elavneb, juhib nendele tiiskasvanu tdhelepanu.

MUUSIKA

tunneb rd0mu kuulatavast laulust voi muusikapalast;

kuulab, jalgib dpetaja laulu;

mangib kaasa Opetaja ettenditamisel kuuldud muusikale kehapillil: plaks, pats;
sooritab koos Opetajaga lihtsamaid litkumisi vastavalt laulu tekstile.

LITKUMINE

sooritab harjutusi aktiivselt ja ohutult;

sooritab ettenditamise ja juhendamise jirgi asendeid ja litkumisi;
jookseb veereva vahendi jarel;

ronib ja roomab {ile/l14bi viikeste takistuste;

konnib piiratud pinnal;

sdilitab sihi konnil ja jooksul;

hiipitab kées palli;

sobitab litkumist vastavalt muusika iseloomule dpetaja abil,
méngib koos dpetajaga konni- ja jooksuménge;

istub kelgul ja hoiab tasakaalu méest laskumisel.

6.2. 2-3 AASTASED

ULDOSKUSED
Minguoskused

hangib uusi muljeid ja kogemusi, avastab uusi asju ja pohjuslikke seoseid;

loob ja sdilitab tegevusmotivatsiooni, planeerib ja organiseerib tegevusi tdiskasvanu
abiga;

tema tegevust suunab ja reguleerib tdiskasvanu kone kaudu;

tegutseb vahetult nii konkreetsete asjadega kui neid kujutavate stimbolitega;



kordab ja jdljendab varasemaid kogemusi ning mélupilte nii konstruktiivses mingus kui
lihtsas rolliméngus;
mingib monda aega koos teistega ja jargib lihtsamaid reegleid;

Sotsiaalsed oskused

osaleb iihistegevuses tdiskasvanuga, teisi lapsi pigem jélgib, tegutseb nendega korvuti;
jagab mdnikord oma asju ka teistega, valdavalt on ta siiski omandihoidja;

loob soprussuhteid nendega, kellega on tihti koos;

tdidab lihtsamaid igapaevaelulisi rutiine;

teab oma ees- ja perekonnanime;

jéargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid, jdljendades igapédevaelulisi rolle ja kogemusi,
toetudes eeskujule.

Tunnetus- ja opioskused

keskendub tegevusele lithiajaliselt, tema tdihelepanu on ebapiisiv;

klassifitseerib ithe voi mitme tajutava omaduse v0i nimetuse jargi;

on ettekujutus arvumdistest ja varvuste nimetustest;

leiab vordluse alusel asjades iihiseid ja erinevaid jooni ning nendevahelisis seoseid,
ettekujutus oma teadmistest ja oskustest on ebarealistlik;

tdidab lihtsamaid suulisi korraldusi osaliselt ka ilma toetava tajuvéljata;

huvitub asjadevahelistest pohjuslikest seostest ja kasutab info hankimiseks keelt nii
tajutavate kui véljaspool tajuvilja olevate asjade kohta;

saab aru lihtsamatest tilekantud tdhendustest;

mdtlemine toetub kaemuslik-praktilisele tegevusele, vajab tagasisidet oma tegevusele;

Enesekohased oskused

saab aru, et erinevatel inimestel voivad olla temast erinevad tunded ja pdhiemotsioonid;
on osaliselt kujunenud enesetunnetus ja eneseteadvus;

viljendab tugevaid emotsioone, oma mina;

vOib karta tundmatuid ja uusi asju;

tahab igapdevastes situatsioonides ise otsustada valikute {ile ja {iritab neid ka tdide viia;
enesekindlus on kdikuv, selle saavutamiseks vajab ta turvalisust, tunnustust, rutiini ja
reegleid,;

MINA JA KESKKOND

titleb oma ees- ja perekonnanime;

teab oma vanust aastate arvuna voi nditab seda sormedel;

loetleb oma ddede-vendade nimed;

vastab digesti kiisimusele, kas ta on poiss voi tiidruk;

nimetab kiisimisel oma lasteaiakaaslaste, Opetajate, Opetaja abi nimesid;
nimetab kiisimisel oma perelitkmete koduseid toimetust;

asetab toovahendid kokkulepitud kohta;

meeldetuletamisel tinab, palub, tervitab ja jdtab hiivasti,

kiisimisel selgitab, kes on sobrad ja pdhjendab, miks peab sdpra hoidma;
osutab jalutuskaigul kodukoha tuntumaid asutusi (kool, kauplus);

leiab Eesti lippu ndhes erinevate vérvuste seast Eesti lipu vérvused;
nimetab tuttavaid puu- ja juurvilju;

nimetab tuntud kodu- ja metsloomi (orav, karu, hunt, siil), putukaid (sipelgas, sdcdsk,
mesilane), veeelanikke (konn, kala);

nimetab tuntud loomade iseloomulikke tunnuseid (jénesel pikad korvad);
nimetab vett, lund ja jaad;



osutab soojale ja kiilmale;

osutab kiisimisel looduses metsale;

kirjeldab erinevaid ilmastikundhtusi (vihma sajab, pdike paistab, pilved taevas);
leiab loodusesse mittekuuluvat prahti (ja toob selle kokkulepitud kogumiskohta);
teab hammaste hooldamise vahendeid;

nimetab toiduaineid;

osutab kiisimise korral kitele, peale, jalgadele, silmadele, suule ninale ja korvadele.
teab jalgrattaga soitmise noudeid (kiiver);

teab liiklusvahendeid ja eriotstarbelisi sdidukeid.

KEEL JA KONE

Kone

hééldab Gigesti enamikku haélikutest (erandiks voivad olla 7, s, &, 0, ii);

kasutab oma kones koiki sOnaliike;

kasutab kdnes varvust, suurust jt hésti tajutavaid tunnuseid tdhistavaid omadussonu;
kasutab kdnes nimisonu ja tegusonu tuttavatelt tegevustelt ja objektidelt, ndhtustelt;
kasutab kdnes moningaid tildnimetusi (lapsed, riided);

moistab ja kasutab 3-5 sOnalisi lihtlauseid;

kasutab oma kones digesti enamikku kdindvorme;

osaleb dialoogis: esitab kiisimusi, vastab rohkem kui {ihe lausungiga;

loeb peast voi kordab jarele 1-2 realist luuletust;

rddgib endast mina vormis;

kuulab joukohaseid etteloetud tekste;

eristab kuulmise teel tuttavaid hadlikuliselt sarnaseid sOnu iiksteisest (tass-kass),
osutades pildile.

On omandanud koik keele baasiiksused;

Suhtleb tdiskasvanuga peamiselt kdne vahendusel tegevuslik- situatiivses vormis;
Tegutseb kontakti loomise ja sdilitamise eesmaérgil sihiparaselt;

Algatab vestlust erinevate partneritega erinevatel teemadel; tajub, mida teised teavad ja
mis on neile uus;

Osaleb dialoogis;

Reguleerib ja planeerib osaliselt oma kditumist ja tegevust iseendale suunatud kdne
(egotsentrilise) vahendamisel,

Toetub koneledes mélule kasutades minevikuvorme;

Jélgib lihtsaid lugusid ja eristab kogemusele tuginedes realistlikke slindmusi
viljamoeldult;

MATEMAATIKA

rithmitab antud kahesugused esemed kaheks lihesuguste esemete hulgaks iihe iihise
tunnuse alusel (kuju, virv, suurus);

juhendamisel paigutab esemeid teise isiku voi eseme suhtes ziles-alla, ette-taha;
matkib tidiskasvanu juhendamisel méangus 60 ja paeva tdhendust;

loendab esemeid kolme piires, nimetades arve ja sOnastades tulemust;

osutab suuremale ja véiksemale;

juhendamisel leiab etteantud kujundi jirgi erinevate geomeetriliste kujundite hulgast
koik samasugused kujundid,

KUNST



muljub, népistab, rullib, veeretab voolimismaterjale, surub auke, teeb pinnale jooni ja
téppe;

tombab iseseisvalt jaimedate joonistusmaterjalidega erinevaid jélgi (tdpid, jooned),
plsides paberil;

meeldetuletamisel hoiab digesti pliiatsit jt vahendeid,

kortsutab paberit, rebib ribast tiikkke;

Opetaja poolt kaetud liimiga paberile puistab kujundeid, pabereid, seemneid vms;
annab oma to6le nimetuse ja nditab oma tulemust teistele;

aitab tookohta ette valmistada ja hiljem koristada;

kujutab tuttavaid asju, inimesi ja nédhtusi;

leiab juhendamise abil konkreetse vdrvuse: punane, kollane, sinine, roheline eseme
teiste hulgast;

teeb erineva karakteriga tdppe ja jooni (pikk, liihike, sirge, laineline, spiraalne,
katkendlik).

MUUSIKA
e reageerib emotsionaalselt vastavalt muusika iseloomule (plaksutab, kéigub);
e huvitub laululisest tegevuseset;
e piiliab Opetajaga kaasa laulda, osaleb laulude esitamisel (plaksutab véi laulab kaasa);
e mingib kaasa muusika kuulamisel, liikumisel, laulmisel kehapillil, randmekuljustel,

marakal, kolapulkadel,
liigub koos dpetajaga vastavalt muusika meeleolule.

LITKUMINE

valib vilja teiste riiete hulgast voimlemisriided;

arvestab rithmakaaslastega aktiivses tegevuses;

sooritab voimlemisharjutusi eri asenditest ja erinevate vahenditega;
teeb harjutusi juhendamise jargi tihtses tempos;

sooritab pohilitkumisi, painduvust ja kiirust arendavaid harjutusi;
kdnnib, jookseb, hiipleb riitmiliselt muusika jargi;

méngib matkiva sisuga 1-2 reegliga konni- ja jooksuminge;

veab tiihja kelku ja sdidab iseseisvalt ndlvakust alla;

liigub suuskadel otsesuunas;

teeb kaasa kuni 500 m rdnnaku ja piisib kolonnis.

lilgub ruumis vabalt;

konnib kikivarvul;

liigub képuli;

hiipleb koos jalgadega;

jookseb kiirust muutes ja takistusi eirates;

veeretab ja viskab palli kahe kiega;

166D jalaga paigalt palli;

astub abiga trepist iiles ja alla;

6.3 3-4 AASTASED:

ULDOSKUSED
Miinguoskused



oskab oma tegevusi osaliselt planeerida ja organiseerida;

tegutseb iseseisvalt otsese juhendamiseta ja autoriteetide toel,
annab keskkonnale emotsionaalseid hinnanguid,;

jéargib lihtsaid reegleid;

osaleb iihistegevuses ja teeb koostodd teiste lastega;

konstrueerib, osaleb rolli- ja voistlusmangudes ning loovtegevustes;

Tunnetus- ja opioskused

suudab tegutsedes osaliselt 1dhtuda piistitatud eesmérkidest, on piisivam, sihipdrasem ja
siisteemsem,;

keskendub tegutsedes mitmele ndhtavale eristavale tunnusele, jaotab oma téhelepanu;
klassifitseerib lihtsamate ildmdistete voi mitme tunnuse jérgi;

saab aru arvumaoistest;

omandab uusi teadmisi praktiliste situatsioonide, kogetud emotsioonide ja kujutluste
kaudu;

kasutab omandatud teadmisi uues situatsioonis ja kontekstis;

huvitub trilkimérkidest, avastab, et teatud tdhele vastab teatud hailik;

Sotsiaalsed oskused

teab oma nime, sugu, vanust, méirkab soolisi erinevusi;

osaleb liihiajaliselt iihistegevuses eakaaslastega, kuid eelistab iihte mingukaaslast
grupile;

arvestab reegleid autoriteedi juhitud méngudes ja tegevustes;

saab aru ja jargib igapédevases suhtlemises lihtsamaid seltskondliku kéitumise reegleid,
pliiiab jérgida kodukorra reegleid;

saab aru valetamisest kui taunitavast kditumisest;

huvitub vaistlusméngudest, tahab olla edukas.

Enesekohased oskused

véljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, tahtmisi ja seisukohti, et jouda
kokkuleppele;

plitiab vahel teisi abistada ja lohutada, tal on moningane ettekujutus teiste inimeste
tunnetest ja motetest;

tahab olla iseseisev, kuid tal pole sageli realistlikku ettekujutust enda suutlikkusest;
vddrtustab oma saavutusi, ta vajab oma tegevuse tunnustamist ja tdiskasvanu
tahelepanu;

seab endale moningaid eesmérke ja tdidab neid;

saab hakkama eneseteenindamisega — riietub, sd6b, joob iseseisvalt, tal on kujunenud
tualetiharjumused.

MINA JA KESKKOND

itleb kiisimisel oma vanemate eesnimed;

nimetab kiisimisel erinevaid elukutseid nende tegevuse alusel (pagar kiipsetab saia);
enne uue tegevuse alustamist korrastab eelneva koha;

paneb iseseisvalt oma riided ettendhtud kohta;

selgitab, miks tuleb mérjad riided kuivama panna;

pohjendab lihtsamate lauakommete vajalikkust (noa ja kahvliga s6omine);

rakendab iseseisvalt pohilisi viisakusreegleid;

loob liihiajalisi sdprussuhteid;

lohutab omaalgatuslikult kaaslast;

selgitab kuuldud muinasjutu tegelaste kéditumise pdhjal hea ja halva tdhendust;



kirjeldab kiisimisel, mille poolest inimesed erinevad (juuksed, kasv);
nimetab oma kodukoha tuntumaid asutusi (kool, kauplus);

nimetab riigi nime, kus ta elab;

leiab pildilt Eesti lipu, rahvuslille ja — linnu;

nimetab Eesti rahvakalendri tdhtpdevi, millel ta on osalenud (mardi-, kadri-,
vastlapdev);

kirjeldab, mida tuttavatest koogi- ja puuviljadest valmistada saab;
kirjeldab, mis juhtub lehtpuude lehtedega siigisel;

eristab okaspuid lehtpuudest;

nimetab seene osadena kiibara ja jala;

kirjeldab erinevate loomade elupaiku ja eluviise (rebane elab urus);
nimetab linnu kehaosi (pea, nokk, tiivad);

oskab nimetada tuttavaid putukaid (lepatriinu, sipelgas, mesilane jne);

e kirjeldab, et suvel on soe ja talvel kiilm;
e selgitab kiisimisel, et lumi ja ji4 muutuvad sulades veeks;
e oskab osutamise korral nimetada metsa, muru, lille, puud;
e selgitab ilmastiku muutuste seostest taimede, loomade ja inimestega (lehed langevad,
loomade talveuni, soe riietus);
e selgitab 60 ja pdeva erinevust;
e selgitab, mida talvel lindudele toiduks panna vdib;
e podhjendab, miks visatakse praht priigikasti;
e nimetab esemeid, mis on valmistatud puidust voi plastmassist.
¢ nimetab mdningaid tervislikke toiduaineid;
e kirjeldab toidu maitset (magus, hapu, soolane, kuum, kiilm);
e teab hammaste pesemise vajalikkust;
e teab, et vOdrastega ei tohi kaasa minna;
e teab liiklus-ja kditumisreeglite vajalikkust;
e teab iilekdiguraja ja valgusfoori (ka tulede) tdhendust;
e teab moisteid soidutee ja konnitee;,
e teab litkklusvahendeid ja eriotstarbelisi sdidukeid;
e teab jalgrattaga sditmise ndudeid;
e teab liiklusmaérkide tihtsust (aitavad ohutult liigelda);
e teab helkuri kasutamise vajalikkust;
e nimetab esemeid, mis vdivad olla ohtlikud (nuga, kairid).
KEEL JA KONE
e kasutab oma kdnes tuttavaid 2-3 silbilisi sonu diges viltes ja silbistruktuuris;
e mdistab ja kasutab kones nii iild- kui ka liiginimetusi (puud, linnud);
e kasutab kdnes objektide osade/detailide nimetusi (kdpad, saba, rool);
e kasutab kdnes moningaid liitsonu (tutimiits);
e kasutab kones lihtsamaid suhteid viljendavaid rindlauseid (ja,
jasiis, aga);
e kasutab kones Sigesti tegusdna lihtmineviku vorme (soitis);
e radgib 2-3 lausega tegevustest ja kogemustest;
e loeb peast voi kordab jérele 2-3 realist luuletust voi liisusalmi;
e algatab ise aktiivselt suhtlust;
e kiisib tdiskasvanult palju kiisimusi;



tunneb tdiskasvanu hiilimise voi rohutatud hidldamise abil kuulmise teel dra hiiliku
hailikute reas;

tunneb &ra ja nimetab liksikuid téhti;

matkib lugemist ja kirjutamist.

Viljendub kones vabalt, selgelt ja iiksikasjalikult, algatab ja Iopetab vestlust, piisib
teema juures;

Suhtleb tdiskasvanuga valdavalt situatsioonivélises-tunnetuslikus vormis ja lastega
tegevuslik- situatiivses vormis iihistegevuse kdigus;

Kohandab oma juttu erinevatele vestluskaaslastele;

Planeerib egotsentrilise kdne abil oma tegevust ja lahendab probleeme;

Saab aru mdistatustest, lihtsamatest piltlikest vordlustest;

Hangib keele abil uut teavet keerukamate probleemide kohta, tema kone toetub mélule
ja kontekstile;

Suudab jaotada tdhelepanu teiste kdne ja oma tegevuse vahel,

Seostab kone abil kujutlusi ja tildistab;

EESTI KEEL KUI TEINE KEEL

Suudab eristada eesti keelt oma kodusest keelest
Niitab iiles huvi esemete ja tegevuste eestikeelsete nimetuste vastu

Kordab jirele dpitud sonu ning kasutab neid tuttavate esemete, tegevuste ja omaduste
nimetamiseks.

Tunneb lihtsamaid viisakusvéljendeid.

MATEMAATIKA

rithmitab antud erinevaid esemeid {ihe tunnuse alusel (vdrv, suurus, kuju);
juhendamisel méérab enda ja esemete asukoha ruumis teiste esemete suhtes sOnadega
peal, all, sees, taga, ees;

nimetab ja kasutab 66pdeva osade madramisel sonu 60-pdev,

moodustab uue suuruse (3-5) iihe lisamise teel ja sdnastab loendamise tulemuse;
suudab leida ja nimetada kahest eritiiiibilisest esemest suurema-vdiksema, pikema-
liihema;

leiab tUimbritsevast keskkonnast etteantud kujundi abil (ruut, ring, kolmnurk)
samakujulisi esemeid;

koostab lihtsamat mustririda (vérvi, vormi véi suuruse vaheldumine) Kujundeid
kasutades.

KUNST

voolib timar- ja piklikke vorme, rullib ning muudab selle kuju;
vajutab iimarvormi dhemaks, pigistab ja venitab savi;

moodustab viikestest voolitud vormidest terviku;

kasutab juhendamisel voolimispulka;

tdmbab iseseisvalt horisontaalseid ja vertikaalseid triipe;
juhendamisel tdmbab erineva kuju ja suunaga, sh kaarjaid jooni;
joonistab imarvormi vérvilaigu suurendamise teel;

meelde tuletamisel virvib paberi piirjoontes;

teab, kuidas tekitada erinevaid pintslijaljendeid,

16ikab paberist ribasid ja lihtsama kujundi modda etteantud joont;



katab liimiga talle ndidatud pinna ja asetab sinna soovitud kujundid;
kortsutab erineva paksusega paberit;

voldib paberit pooleks;

enamasti 10petab alustatud t60;

kujutab olendeid, esemeid tegelikkusega sarnaselt;

nimetab pohivérvuseid ja lisaks oranZzi, roosat, musta, pruuni;
oskab nimetada tumedamaid ja heledamaid virvitoone;

ithendab looduslikku materjali elementaarsete votetega;

suunavate kiisimuste abil analiilisib ja annab t66le hinnangu.

MUUSIKA

kuulab laulu ja muusikapala;

véiljendab emotsionaalselt kuulatud muusikas tajutud kontrastseid meeleolusid
liigutuste ja liikumistega;

tunneb kuulmise jirgi &ra moningaid opitud laule;

laulab rithmaga iihtses tempos;

laulab peast lihtsamaid dpitud rahva- ja lastelaule;

maingib riitmipille muusika kuulamise, liikumise ja laulmise saateks (kolakarp, trumm,
kuljused, pandeira);

tantsib, kasutades eakohaseid tantsuelemente (pélvetostekond ja —jooks, ringis ning
hanereas liikumine);

osaleb laulumingudes.

LITKUMINE

sooritab harjutusi sonalise seletuse jérgi;

sooritab juhendamisel kuni neljast harjutusest koosnevat kombinatsiooni;
liigub vastavalt riitmile;

méngib 2-4 reegliga likkumisménge;

pingutab iihise eesmérgi nimel;

kasutab suusatamisel kite abi ja keppide tuge;

algatab iseseisvalt médngu ja tegutseb iseseisvalt duealal;

hoiab oma kohta erinevates rivistustes: kolonnis, ringis, viirus;



6.4 4 -5 AASTASED

ULDOSKUSED
Minguoskused

tegutseb liihiajaliselt iseseisvalt, kuid vajab veel tdiskasvanu abi tegutsemiskindluse
saavutamisel ja hoidmisel,

reguleerib oma kditumist ja emotsioone tdiskasvanu abiga;

tegutseb koos teistega, tema tegutsemismotivatsioonis on olulised eakaaslased,;
eksperimenteerib, konstrueerib, katsetab ja uurib erinevaid voimalusi, kasutades nii
stimboleid, kujutlusi kui konkreetseid objekte;

osaleb erinevates ménguliikides ja loovtegevustes;

Tunnetus- ja minguoskused

keskendub huvipakkuvale tegevusele monikiimmend minutit;

oskab vaadelda, médrgata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid;

eristab riihmi ja oskab neid vorrelda;

on ettekujutus numbritest ja tahtedest kui siimbolitest;

omandab teadmisi kogemuste ja kdne kaudu, tegutseb aktiivselt ja lahendab probleeme;
kasutab teadmiste omandamisel ja kogetu meenutamisel intuitiivselt lihtsamaid
meeldejdtmise viise (mélustrateegiaid);

kasutab omandatud teadmisi igapdevastes situatsioonides, nii uudses kui sarnases
kontekstis;

motleb meenutades, tema motlemine on nii kaemuslik-praktiline kui kaemuslik-
kujundiline;

Sotsiaalsed oskused

imiteerib tdiskasvanu tegevusi ja rolle, kasutades sotsiaalset keelt ja maneere;

eelistab soole vastavaid ménge;

naudib gruppi kuuluvust ja eakaaslaste seltsi, on kooperatiivne ja teeb eesmérgi
saavutamiseks koostdod, jagab ja vahetab;

aktsepteerib reegleid, kogemusi ja muutusi; jalgib reeglite tditmist teiste poolt;

oskab avalikus kohas sobivalt kdituda, ta teab, mida tohib, mida mitte.

Enesekohased oskused

suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt, orienteerub oma suutlikkuses;
hakkab mdistma teiste inimeste tundeid ja motteid,

viljendab oma emotsioone ja radgib nendest;

on tundlik teiste hinnangute suhtes, need mdjutavad tema enesehinnangut;
suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest;

MINA JA KESKKOND

oskab 0elda oma nime, vanuse, soo (tiidruk voi poiss);
nimetab oma lasteaia nime;

loetleb enimtuntud elukutsete juurde kuuluvaid té6vahendeid;
pohjendab mangu- voi tookoha korrastamise vajadust;

tunneb ja jargib siilies lauakombeid;

nimetab kiisimisel sdbra positiivseid omadusi;

abistab vajadusel ndrgemat;

teab moistete dige ja vale tdhendust;

oskab nimetada erinevaid rahvusi oma rithmas ja kodukohas;
teab tildtuntud viisakusreegleid,



e ridgib oma vanavanematest;

e kirjeldab oma kodu (eramu, korter, talumaja); nimetab kodu asukoha: linnas (tdnav,
linn), maal (talukoha nimi);

kirjeldab pereliikmete koduseid tegevusi ja nimetab oma kohustusi nende hulgas;

teab oma riigi rahvust ning keelt, riigi tdhtsamaid siimboleid;

selgitab, millal lipud heisatakse ja hiimni lauldakse;

kirjeldab téhtpédevi peres;

oskab kirjeldada tdhtsamaid rahvakombeid (vastlad, mardipdev, kadripdev) ja nendega
seotud tegevusi;

oskab nimetada ning kirjeldada tuttavaid puid, lilli, puu- ja kdogivilju;

nimetab lilleosi (leht, vars, ois);

oskab nimetada ja kirjeldada tuntumaid seeni

oskab nimetada tuttavaid loomi, kirjeldada nende vélimust ja 6elda, kus nad elavad;
nimetab tuntumaid linde (varblane, tihane, tuvi) ja eristab neid;

nimetab 3-4 putukat (/iblikas, kéirbes, mesilane, kiil);

teab putukate elupaiku: mesilane ja mesilastaru, sipelgas ja sipelgapesa;

kirjeldab kaladele iseloomulikke tunnuseid (saba, soomused, uimed);

kirjeldab soojuse ja valguse vajalikkust inimeste, taimede ja loomade kasvamiseks;
moistab, et joogivett on vaja kokku hoida (hambapesu, noudepesu),

teab 0hu vajalikkust ja kasutamist;

nimetab tegevusi, kohti, esemeid ja aineid, mis vdivad olla ohtlikud (n: terariistad,
ravimid, veekogud, lahtine tuli jne);

nimetab ilmastikundhtusi ja kirjeldab neid;

iseloomustab erinevaid aastaaegu 1-2 tunnusega;

oskab hoida enda timber puhtust looduses, kodu timbruses;

teab liiklusmaérkide tdhendusi;

nimetab tegevusi, mis on tervisele kasulikud (tervislik toitumine, kehaline aktiivsus,
piisav uni ja puhkus, mdng, hea tuju, meeldivad suhted),

nimetab hammaste tervise jaoks vajalikke tegevusi (hammaste pesemine, tervislik
toitumine, hambaarsti juures kdimine);

selgitab, miks enne ja parast WC-s kédimist peab kisi pesema;

selgitab, milleks on vajalikud silmad, korvad, nina;

nimetab oma emotsioone (room, kurbus);

kirjeldab, millised reeglid kehtivad tema kodus;

selgitab, et dnnetuse korral tuleb pdorduda tiiskasvanu poole;

selgitab, miks ei tohi vOorastega kaasa minna.

selgitab, kuidas iiletada sdiduteed reguleeritud ja reguleerimata iilekdigurajal;

teab valgusfoori tulede siittimise jarjekorda ning nende tdhendust;

teab, kuidas sodiduteed iiletada;

teab, kuidas liletada rattaga tidnavat( jalgratas kde kdrval);

pohjendab, miks rattaga, rulaga, rulluiskudega sdites peab kandma kiivrit;

teab turvavoo ja turvatooli vajalikkust soidukis;

oskab iihissdidukis kéituda (sdidupilet);

oskab kirjeldada liiklemise ohtusid erinevates ilmastikuoludes;

oskab kirjeldada kus ja kuidas helkurit kanda.

KEEL JA KONE



hééldab Gigesti koiki hadlikuid ja 3-4 silbilisi sonu;

hédldab Gigesti sageli kasutatavaid vodrsonu (banaan, diivan, taburet);

kasutab kdnes moningaid vastandsonu (/iihike-pikk);

kasutab kones aega viljendavaid nimisonu (hommik, pdev, ohtu, 60),

kasutab Gigesti liitsonu ja tuletisi;

kasutab kones omadussona vordlusastmeid (Suur-suurem-koige suurem),

kirjeldab tdiskasvanu abiga olupilti;

jutustab ndhtust, tehtust ja moddunud siindmustest 3-5 lausega;

loeb peast 2-4 realisi liisusalme/luuletusi;

kasutab rollimingus erinevat intonatsiooni ja hiéle tugevust;

tunneb iseseisvalt dra hdiliku kuulmise teel hddlikute reas;

tunneb tédiskasvanu abiga dra hééliku sOnas;

kuulab ettelugemist, olles seejuures aktiivne;

kirjutab oigesti tiksikuid sonu triikitdhtedega (oma nime).

Hakkab kasutama sisekdnet tegevuste planeerimisel ja reguleerimisel;

Réégib asjadest, mis pole kohal, mis toimusid minevikus vdi toimuvad tulevikus,
fantaseerib;

Saab aru lihtsamate moistete kuuluvusest, alluvusest ja tildistusastmest, oskab vorrelda;
Lahendab keele abil iilesandeid, probleeme ja jouab kokkuleppele;

EESTI KEEL KUI TEINE KEEL

tunneb huvi eesti keele vastu.

kuulab ja tajub eesti keele kola.

reageerib tegevustes kasutatavatele lihtsamatele korraldustele.

tunneb dra lihtsamad Opitud sonad ja viljendid tuttavates kontekstides ja mdistab neid.
tunneb lihtsamaid viisakusvéljendeid.

nditab iiles huvi esemete ja tegevuste eestikeelsete nimetuste vastu.

kordab jérele dpitud sdonu ning kasutab neid tuttavate esemete ja omaduste nimetamisel.
nditab iiles huvi suhtlemise vastu ning vajaduse korral loob kontakti tdiskasvanute ja
teiste lastega. Hédldab jérele kuuldud sonu.

tunneb huvi Eesti rahvussiimbolite vastu.

teab ja oskab nimetada mis riigis ta elab.

tunneb huvi Eestis tihistatavate rahvakalendri tdhtpdevade vastu.

MATEMAATIKA

Riihmitab esemeid, olendeid kahe erineva tunnuse alusel (riihma lapsed on poisid ja
tiidrukud),

maédrab enda asukohta teiste laste ja asjade suhtes (Seisan Mari taga, olen laua ees);
teab 60pédeva osi (hommik, louna, ohtu) ja toob abistavate kiisimuste pohjal nditeid oma
tegevustest pieva eri aegadel;

nimetab koik aastaajad ning kirjeldab nende tunnuseid kodukohas ja laste tegevusi eri
aastaaegadel;

médrab vasakut ja paremat poolt;

tutvub arvudega 10ni;

vordleb esemete hulki paaridesse seades ning otsustab, mida on rohkem, vihem,
vordselt (iihepalju),

jérjestab 3 eset suuruse, pikkuse, laiuse ja korguse jargi;



jérjestab esemeid korguse jargi (korgem-madalam);
ndeb ja oskab kirjeldada ruudu ja ristkiiliku sarnasusi ja erinevusi ning leida sarnaseid
kujundeid iimbritsevast.

KUNST

veeretab ja rullib iseseisvalt erinevaid voolimismaterjale (pabermass, vaha);

loob erinevate voolimisvotete (rullimine, veeretamine, vajutamine) abil algvormid;
juhendamisel tihendab lihtsaid voolitud detaile omavahel;

kujundite vérvimisel iiletab minimaalselt piirjoont;

kasutab iseseisvalt pliiatsiteritajat;

tombab tihtlase joone lihtsa kujuga Sablooni voi joonlaua jérgi;

juhendamisel katab vérviga algul suurema kujundi, millele lisab detailid;

teeb pintslivajutusega ja —tdmmetega objektidele viikeseid detaile (silmad) voi riitme;
suunamisel loob maalile tausta;

juhendamisel rebib paberist ribasid ja lihtsaid kujundeid;

juhendamisel 16ikab kédridega suuri sirgete piirjoontega ja vormilt lihtsaid kujundeid;
voldib paberi pooleks ja neljaks;

liikib paelale, 10ngale auguga esemeid;

jéljendab ettendidatud votteid, rakendab neid ka iseseisvalt ja loovalt;

kasutab maalimisel ja joonistamisel mitut varvi;

nimetab vérvuseid: punane, kollane, roheline, roosa, valge, must, pruun;

koostab lihtsatest elementidest (kuni 2) mustriribasid,;

jutustab suunamise abil, mida on kujutanud oma t66del, loetleb, milliseid materjale on
kasutanud.

MUUSIKA

kuulab huviga laulu ja muusikapala;

jargib pilliméngu tempot ja riitmi kehalise liikumisega;

tunneb dra opitud laulu meloodia ja sonad;

laulab viljahingamisel loomuliku hiilega;

esitab laule riihmaga iihtses tempos;

laulab peast teistega koos moningaid rahva- ja lastelaule;

méngib ja tunneb kuulamisel dra Opitud riitmipille (kolakarp, trumm, kuljused,
tamburiin, kolatoru, vorutrumm, kastanjett),

muudab litkumist vastavalt muusikaosade ja muusikaliste véljendusvahendite
vaheldumisele (tempo, diinaamika, register);

liigub hanereas, ringis, liksi ja paaris;

esitab Opitud tantsuelemente.

LITKUMINE

nimetab erinevaid spordialasid ja —vdistlusi;

kasutab erinevaid vahendeid ohutult;

sooritab vahenditega harjutusi (pall, hiipits) eakohaselt tehniliselt digesti;
sooritab staatilist tasakaalu, painduvust ja osavust arendavaid harjutusi;
sooritab harjutusi vdikevahenditega;

liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele ja aeglustumisele;

liigub iseseisvalt ja vabalt muusika jérgi;

méngib kollektiivseid voistlusménge;



osaleb joukohastes teatevdistlustes;

tunnustab enda ja teiste edu;

veab iiksi, kahekesi, kolmekesi kelgul kaaslast;

kelgutab méest alla, tiites iilesandeid (esemete haaramine);
suusatamisel kasutab libisemist;

sooritab rdnnakuid ja orienteerub koos dpetajaga.

6.5 5-6 AASTASED

ULDOSKUSED
Minguoskused

oskab méngus probleeme lahendada;

oskab méngida voistlusminge, tunneb rodmu voidust ja suudab taluda kaotust;

oskab méngida koos teiste lastega iithisménge, mis nduavad rithmas otsustamist, endale
rollide vOtmist, ausat mingu;

oskab teist last mingus kiita, toetada voi aidata;

oskab vilja mdelda ja etendada monda lugu;

oskab kasutada erinevate méngude vahendeid uue mangu loomiseks;

oskab vestluses oma jérjekorda oodata;

oskab nimetada ja jdrgib piisivalt kodiki rithma reegleid.

Tunnetus- ja dpioskused

saab aru asjadevahelistest suhetest, omadustest, ajalis-ruumilisest jarjestusest;

suudab keskenduda tegevusele vahemalt 20-30 minutiks;

kasutab uute teadmiste omandamisel meeldejdtmise strateegiaid juhuslikult, kuid
teadvustab kordamise vajadust;

kasutab teadmisi igapdevastes situatsioonides nii uudses kui sarnases kontekstis;
osaleb aktiivselt kielistes ja loovtegevustes;

jargib iihistegevustes reegleid ja suudab neid selgitada.

Sotsiaalsed oskused

eelistab omasoolisi médngukaaslasi, on kujunenud esimesed sdprussuhted;

suudab liihikest aega ilma tdiskasvanu kontrollita grupis méngida, teha koost6dd omal
viisil;

jargib mangudes ja tegevustes reegleid, eriti nende tditmist teiste poolt, oskab reegleid
selgitada teistele;

jérgib sotsiaalseid rutiine.

Enesekohased oskused

tajub ja madistab teiste inimeste emotsioone ja seisukohti, arvestab neid kditumises ja
vestluses;

piistitab endale eesmaérgid ja {iritab neid ellu viia;

toetub oma tegevustes tunnustusele, tdhelepanule ja emotsionaalsele toetusele;

MINA JA KESKKOND

iitleb kiisimisel oma koduse aadressi;

selgitab vestlustes enimtuntud ametite (arst, tuletorjuja, politsei, dpetaja) vajalikkust;
paneb maérjad riided ise kuivama;

korrastab oma isiklike esemete hoiukohta;



e pdhjendab viisakusreeglite jargmise vajadust;

e pdhjendab, miks on hea omada sdpra/sopru;

e loob piisivaid soprussuhteid;

e viljendab oma kéitumisega, et inimeste huvid ja arvamused vdivad erineda;

e selgitab erinevate abivahendite vajadust (prillid, ratastool, kaldteed);

e kirjeldab oma kodukohta (pere, kodu, loomad, naabrid);

kirjeldab, mida on koduvalla/linna lipul kujutatud;

nimetab Eesti rahvuslinnu ja -lille;

nimetab 2-3 erinevat rahvust ja keelt;

kirjeldab tuntumate rahvakalendri tdhtpdevadega seotud kombeid;

nimetab Eesti rahvustoite, mida ta on ise s6onud (kama, hapukapsad, verivorst);

loetleb puu osi (tivi, vora, oksad);

nimetab 3-4 leht- ja viljapuud;

nimetab erinevate loomade seast need, kes elavad Eestis;

pohjendab, miks moned linnud lendavad soojale maale;

nimetab tuntumaid paigalinde (varblane, tuvi, tihane) ja rindlinde (pddsuke, kuldnokk);

nimetab erinevaid veekogusid (jogi, jdrv, meri);

pohjendab, miks on dhk inimestele, taimedele ja loomadele vajalik;

kirjeldab kivide, mulla ja liiva kasutamise vdimalusi;

kirjeldab sood ja raba;

nimetab aastaaegu ja kirjeldab nende olulisi tunnuseid,

kirjeldab, kuidas saab inimene lindude ja loomade eest hoolitseda erinevatel

aastaaegadel;

selgitab, kuidas loodusvarasid séddstlikult kasutada;

e podhjendab, miks priigi sorteeritakse;

e selgitab, kuidas moned inimeste loodud esemed mojuvad loodusele halvasti (autode
heitgaasid, polev plastmass).

e selgitab, kuidas hoida enda ja teiste tervist;

selgitab, et suitsetamine (sh passiivne suitsetamine) ja alkoholi tarvitamine kahjustavad

tervist;

selgitab, miks igal lapsel on isiklikud hiigieenitarbed (kamm, hambahari, kdterdtik);

selgitab, miks tekivad hambaaugud;

pohjendab, miks piimahambad &ra tulevad;

selgitab taldrikureegli pdhimotet (pool taldrikust koogivilju, veerand teravilju (kartul,

riis voimakaron) ja veerand liha véi kala);

e selgitab, kust parinevad igapdevased toiduained (kohupiima valmistatakse piimast, leiba
teraviljast);

e valmistab koos tdiskasvanuga lihtsamaid toite;

e nimetab erinevaid meeleelundeid (kuulmis- ja tasakaaluelund, ndgemis-, haistmis- ning
maitsmiselund);

e mirkab ja mdistab enda ja teiste (ka pildil, fotol) emotsioone (hirm, kurbus, tillatus,
viha, room),

e mdtleb koos dpetajaga vilja tihised riihmareeglid;

e nimetab Hidaabi numbri 112 ja simuleerib selle kasutamist;

e kirjeldab jalakéija ja jalgratturi ohutu litklemise pohimdtteid;

KEEL JA KONE



Kone

kasutab kdnes digesti aega véljendavaid méérsonu (eile, tina, homme);

kasutab kdnes mdningaid stinoniitime (jookseb, lippab, sibab);

mdistab samatiiveliste sdnade tdhenduste erinevusi (joonistaja, joonistus);
nimetab {ihe kategooria piires vidhemalt kaks sona (lilled — tulp, roos);

mérkab grammatikavigu tdiskasvanu kdones (lugeb - loeb);

annab kuuldud teksti edasi suunavate kiisimuste abil seotud lausungitega;
kirjeldab kuuldud teksti stindmuste jargnevust ja pdhjusi ning tegelaste kditumist;
kasutab ja moistab suhtlemisel nalja, narritamist;

hiilib taiskasvanu abiga 1-2 silbilisi sonu;

maéérab héiiliku asukoha héailikuiithendite sOnas;

kordab tdiskasvanu eeskujul eri véltes kahest sonast koosnevaid ridu (koli-kolli, koli-
kooli);

tunneb monda tihte;

Suhtleb tdiskasvanuga kone vahendusel osaliselt situatsioonivilises-isikulises
suhtlusvormis, teiste lastega aga endiselt tegevuslik- situatiivses vormis;

Dialoog on suunatud rohkem iseendale;

Kasutab sidusat kontekstikOnet;

Selgitab teistele reegleid,;

Kasutab sisekdnet kujutluste loomisel ja tegevuste planeerimisel;

Kasutab konet informeerimisel, tunnetustegevuses ja uute teadmiste omandamisel;

EESTI KEEL KUI TEINE KEEL

reageerib adekvaatselt eesti keeles antud korraldustele.

kuulab eestikeelset ettelugemist voi jutustamist ja tunneb kuuldu pildil &ra.
mdistab esitatud kiisimusi.

tunneb &ra dpitud sonad ja véljendid ning moistab neid.

kuulab ning suudab jélgida ja meeles pidada tdiskasvanu eestikeelset seletust.
kuulab ja mdistab konet, mis on vahetult seotud suhtlussituatsiooniga.
kasutab elementaarseid viisakusvéljendeid erinevates suhtlussituatsioonides.
oskab koostada lihtsamaid fraase ja viljendeid.

koneleb dpitud sdnavara piires ning suudab algatada ja 10petada vestlust.
kasutab lihtsaid fraase ja lihtlauseid.

oskab vastata kiisimustele opitud sdnavara piires.

hiildab opitud sonu digesti.

oskab eest rahvussiimbolitest nimetada ning kirjeldada Eesti lippu, rahvuslille ja
rahvuslindu.

oskab nimetada mond Eestis tdhistatavat riiklikku ja rahvuslikku téhtpieva.

MATEMAATIKA

otsustab ja pohjendab esemete kuuluvust voi mittekuuluvust hulka erinevate tunnuste
(suurus, kuju, vdrv, otstarve) alusel,

kirjeldab asukohta teise inimese voi eseme suhtes - korval, ddres;,

nimetab Odiges jdrjekorras koik néddalapdevad ja toob kiisimuste abil nditeid oma
tegevuste kohta, kasutades moisteid — eile, tdna, homme;

voOtab vastavalt esitatud arvule (kuni viis) dige koguse esemeid;

moodustab uue hulga (10 piires) esemete lisamise vOi dravotmise teel;

nimetab etteantud arvude hulgast, milline arv on antud arvule eelnev vai jargnev;



nimetab, milline ese on liihem-pikem-iihepikkune (laiem-Kitsam-iihelaiune, suurem-
vdiksem-tihesuurune, paksem-peenem-iihepaksune, madalam-korgem-iihekorgune),
mdoodab esemete pikkust, laiust, korgust ja kaugust kokkulepitud vahendite pikkuse abil
(noor, pulk, samm);,

moodustab erinevaid vahendeid kasutades (pulgad, korred, paelad) etteantud kujundiga
samasuguse kujundi;

koostab kujunditest néidise jérgi ja ndidiseta pilte.

KUNST

kasutab voolimispulka vormide ddnestamisel, iseseisvalt mustri tegemisel;
voolib juhendamisel iihest savitiikist venitades ja pigistades;

iihendab erinevaid vorme iseseisvalt voolides;

juhendamisel silub ithenduskohad;

varvib enamasti kontuuri liletamata;

juhendamisel hele-tumestab vérve ja segab omavahel pohivarve;

pintsliga liigub paberil vabalt ja kasutab kahte erineva jdmedusega pintslit;
16ikab iseseisvalt paberist geomeetrilisi kujundeid;

rebib lihtsamaid kujundeid;

enamasti teeb t00 10puni voi pakub ise vdoimaluse 10petada t606 hiljem;
kasutab omandatud tehnilisi oskusi vabas kunstitegevuses;

kajastab piltides tihiskonna- ja peresuhete teemasid;

paigutab esemeid suurussuhetest ldhtuvalt;

kujutab juhendamisel inimest liikumises;

kujundab lihtsa mustri véikestest detailidest, mérkab selle riitmi ja suudab jatkata mustri
moodustamist;

kirjeldab ja kasutab lihtsamaid eesti rahvusmotiive - triibud, lillornament.

MUUSIKA

tunneb &ra lihtsamaid Zanre (marss, laul, tants);

laulab ilmekalt, ladhtudes laulu ja teksti karakterist;

laulab peast Opitud rahva- ja lastelaule;

méngib riitmi- ja meloodiapillidel (puu agoogo, taldrik, kélaplaadid),
osaleb lastepilli ansambli méngus;

liigub ja tantsib stinkroonis teistega (hiipaksamm, otsegalopp),
muudab litkumissuunda vastavalt muusika diinaamikale ja tempole.
kasutab lihtsaid tantsusamme iiksi ja riihmas tantsides;

LITKUMINE

osaleb lasteaia spordipdevadel;

talub kaotust vaistlusméngudes;

valitseb oma liigutusi ja kehahoidu harjutuste sooritamisel;
sdilitab dlinaamilistes harjutustes tasakaalu;

ronib varbseinal vahelduva sammuga lisaiilesandeid tiites;
kidsitseb médngu- ja spordivahendeid loovméngudes;
suusatab vahelduva libiseva sammuga;

kisitseb suusavarustust Opetaja abiga;

kohandab oma liigutusi etteantud riitmiga;

kasutab lihtsaid tantsusamme iiksi ja riihmas tantsides;



soidab touke- ja kaherattalise rattaga.

6.6 6-7 AASTASED

ULDOSKUSED
Minguoskused

tunneb méangust rddmu ning on suuteline mangule keskenduma,;

rakendab méangudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast maailmast;
algatab erinevaid ménge ja arendab méngu sisu;

tdidab méngudes erinevaid rolle;

jargib méngureegleid ning oskab tuttavate méngude reegleid teistele selgitada;

suudab méngu kdigus probleeme lahendada ja jouda mingukaaslastega kokkuleppele;
tunneb rddmu vaidust ja suudab taluda kaotust voistlusméngus;

kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid.

Tunnetus- ja épioskused

saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pohjus, tagajdirg), tajub esemeid, siindmusi ja
néhtusi tervikuna;

motleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib
sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;

tegutseb sihipéraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi;

kavandab ja korraldab oma igapdevategevusi ja viib alustatud tegevused 16puni;
tegutseb uudses olukorras tiiskasvanu juhiste jargi;

suhtub Oppimisse positiivselt — tahab Oppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja
katsetada;

riihmitab esemeid ja ndhtusi erinevate tunnuste alusel;

kasutab materjali meeldejatmiseks kordamist;

teab ja kasutab tdhti ja numbreid kui stimboleid, teeb lihtsamaid matemaatilisi tehteid,
tunneb enamikku tdhti ning veerib lithikesi sonu, kirjutab ettelitlemise jargi lihtsamaid
1-2 silbilisi sonu;

Sotsiaalsed oskused

plitiab moista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kéitumises ja vestluses;
tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;
hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise;
osaleb riihma reeglite kujundamisel;

oskab teistega arvestada ja teha koost66d;

loob soprussuhteid;

saab aru oma-vodras-iihine tdhendusest;

teeb vahet hea ja halva kéitumise vahel;

moistab, et inimesed voivad olla erinevad;

jérgib kokkulepitud reegleid ja tildtunnustatud kéditumisnorme;
selgitab oma seisukohti;

Enesekohased oskused

suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone (r66m, viha) sobival viisil
véljendada;

kirjeldab enda héid omadusi ja oskusi;

oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kiitumist vastavalt
tagasisidele;



algatab ménge ja tegevusi;

tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kditumise eest;

teab, mis vaib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kéituda;

saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased toSharjumused;
kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 10ppedes koristab enda
jérelt;

MINA JA KESKKOND

tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi, huvisid jms;

kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

iitleb kiisimisel oma pere kontakttelefoni;

nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid;

selgitab raha otstarvet;

viib ettevoetud t66d 10pule;

nimetab Eesti riiklikke siimboleid ja rahvatraditsioone;

oskab nimetada teisi rahvusi ja keeli;

mdistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused;

kontrollib oma kiitumist vastavalt iildlevinud viisakusreeglitele ja korrigeerib seda
vajadusel;

selgitab, mida tdhendab soprus;

selgitab, et esivanemad ennustasid ilma looduse ning rahvakalendri tdhtpdevade jargi;
iitleb, mis aastaajal valmivad viljad;

nimetab 4-5 sorti lilli;

nimetab leht- ja okaspuude vilju;

nimetab enimtuntud pdhja- ja Idunamaa loomi;

selgitab, miks monda looma nimetatakse kiskjaks;

nimetab 2-3 liiki kalu;

nimetab erinevaid veekogusid;

nimetab erinevaid elukooslusi (mets, soo, raba, niit);

kirjeldab ilma;

kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi;

kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: éopdev, nddal, aastaring;
selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning ohk taimedele, loomadele ja
inimestele tdhtsad;

selgitab ilmastikunéhtuste soltuvust aastaaegadest, 66 ja pdeva vaheldumisest;

suhtub timbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kéitub seda saastvalt;

pohjendab, miks on vaja looduse eest hoolitseda;

kirjeldab, millised on inimtegevuse positiivsed ja negatiivsed mojud loodusele;
selgitab, et looduse sédédstmiseks saab paljusid inimeste valmistatud esemeid
taaskasutada (plastpudel, papp);

kirjeldab, kuidas hoida enda ja teiste tervist;

kirjeldab, millised on inimtegevuse positiivsed ja negatiivsed mdjud tema kodutimbruse
loodusele;

selgitab, mida tdhendab terve olemine;

jargib isikliku hiigieeni ndudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist;
selgitab, miks tekib hambakaaries;

oskab nimetada, milliseid toiduaineid on vaja igapdevaselt siiia rohkem ja milliseid
vihem, et olla terve;



selgitab, milline on siidame, aju, kopsude kdige olulisem iilesanne;

kirjeldab, kuidas ennast kaitsta negatiivsetes olukordades, mis voivad kahjustada tervist
vOoi olla eluohtlikud (tubaka, alkoholi, narkootikumide pakkumine, vdigivald,
vddrkohtlemine);

kirjeldab lihtsamaid esmaabi votteid;

soovib osaleda looduse korrastamises;

moistab ning markab enda ja teiste tegevuse mdju ja tagajirgi keskkonnale;

teab ja kirjeldab, kuidas kdituda ohuolukordades (vette kukkumine, 1dbi jd4 vajumine,
tulekahju, pdletus voi raskelt viga saanud kaaslane)

jargib liikluseeskirju tuttavas keskkonnas;

teab, millised on turvalise kditumise reeglid erinevates situatsioonides ja keskkondades;
selgitab, kuidas tegutseda, kui on eksinud linnas/maal v4i metsas;

liikluses p6ordub abi vajades tdiskasvanute poole;

nimetab ja oskab kasutada hddaabinumbrit 112;

teab, kuidas kéituda iithissdidukist véljudes;

kirjeldab, kuidas kasutada turvavarustust (kiiver, polve- ja randmekaitsmed) jalg-,
toukerattaga ja rulluiskudega soites.

KEEL JA KONE

Kone

tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tiiskasvanuga suhtlemisel; arvestab kaassuhtleja ja
suhtlemise paigaga;

saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

suudab oma motteid suulises kones edasi anda;

jutustab pildi, kuuldud teksti voi oma kogemuse alusel, annab edasi pohisisu ja olulised
detailid, vahendab ka oma tundeid,;

kasutab kones aktiivselt liitlauseid;

kasutab kones kdiki kddnde- ja pdordevorme ainsuses ka mitmuses;

valdab suhtlemiseks piisavalt sdnavara ja suudab vajadusel ise sonu moodustada;

teab peast emakeelseid luuletusi ja laule;

héiédldab oma kdnes ja ettedeldud sdnade kordamisel digesti kdiki emakeele haélikuid,;
tunneb tédhti ja veerib kokku 1-2 silbilisi sonu;

tunneb kirjapildis d&ra moned sdnad;

kirjutab joonistéhtedega 1-2 silbilisi sdnu digesti jdrjestatud iihekordsete tdhtedega.

Suhtleb tdiskasvanuga kdne vahendusel, kasutades valdavalt situatsioonivalist- isikulist
suhtlemisvormi;

Kasutab arutlevat dialoogi omavahelises suhtlemises eakaaslastega;

Huvitub sotsiaalsetest suhetest, rdfigib enam iseendast ja tunneb huvi teiste vastu;
Arutleb eetiliste probleemide {ile;

Kasutab uute teadmiste omandamisel ja kinnistamisel valdavalt keelevahendeid,;
Kasutab keelt oma kditumise reguleerimiseks nii aktiveerivas kui pidurdavas vormis.

EESTI KEEL KUI TEINE KEEL

moistab etteloetud voi jutustatud eakohase eestikeelse teksti pohisisu.

tunneb &ra dpitud sonad, mdisted ja véljendid ning kasutab neid oma kones.

mdistab lihtsamat argiteemalist eestikeelset kdnet.

riadgib Opitud sdnavara piires endast ja oma perest ning vestleb endale olulistel teemadel.



teab peast monda eestikeelset luuletust voi laulu.

vastab kiisimustele ja oskab ise esitada lihtsamaid kiisimusi.

osaleb dppes aktiivselt, tunneb huvi keeledppe vastu.

valdab aktiivselt baassOnavara rutiintegevuste ja dpitud teemade ulatuses.
suhtleb iga pdev eakaaslaste ja tdiskasvanutega eesti keeles ning osaleb aktiivselt
mitmesugustes tegevustes ja mangudes.

hidldab opitud sonu digesti.

saab aru korraldusest ja toimib vastavalt.

kasutab kones sobivaid viisakusviljendeid;

teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule;

oskab nimetada moningaid Eesti kohanimesid, tuntud inimesi.

MATEMAATIKA

oskab 6elda kellaaega tdistundides;

teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu;

teab arvude 1-12 jérjestust;

tunneb numbrimirke ja oskab neid kirjutada;

liidab ja lahutab 5 piires;

tunneb mérke +, -, =

nimetab néddalapdevi, kuid, aastaaegu, teab oma stinnikuud ja —péeva;

mdodab esemete pikkust kokkulepitud modduiihikuga (samm, pulk, néor vms);

eristab enamkasutavaid raha- ning modtiihikuid (kroon, sent, meeter, liiter, kilogramm)
ja teab, kuidas ning kus neid iihikuid kasutatakse;

leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkiiliku, ruudu ning kera ja kuubi,
kirjeldab neid kujundeid;

médrab esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse jérgi;
vordleb hulki, kasutades maisteid rohkem, vihem, vordselt,

koostab kahe esemete hulga jirgi matemaatilisi jutukest;

jérjestab esemeid asendi ning néhtusi ja tegevusi ajatunnuse jargi;

kirjeldab enda asukohta iimbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis, duealal,
paberil.

KUNST

voolib lihtsaid 6dnesvorme kerakujulisest savitiikist;

juhendamisel silub detailide pinda ja tihenduskohti;

joonistab kontuuriga kujutatavad objektid;

segab virve segamisalusel ja t60 peal;

iseseisvalt rebib, 1dikab, kortsutab, rullib ja voldib paberit;

16ikab kadridega lihtsaid kumerate piirjoontega kujundeid;

punub sirgetest ribadest lihtsa pinna (jarjehoidja);

juhendamisel punub palmikut;

hoiab oma t66koha korras;

leiab timbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning
kujutab timbritsevat vabalt valitud viisil;

véljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid;
kasutab kunstit66 loomiseks erinevaid vahendeid;

kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu;

keskendub alustatud tegevusel ja loob oma kunstitdo;



loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning riaégib nende otstarbest;
koostab ise vOi1 valib to0st ldhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme
kaunistamiseks;

kirjeldab kunstiteoseid, nende virve ja meeleolu.

MUUSIKA

laulab ilmekalt loomuliku hiilega ja vaba hingamisega;

laulab eakohaseid rahva- ja lastealaule nii rithmas/ansamblis kui ka tiksi;

suudab laulu voi muusikapala tdhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat
iseloomustada;

eristab kuulmise jéargi laulu ja pilliméngu;

eristab tdmbri ja kola jargi Opitud pille;

méngib lastepillidel ja oskab méngida ka pilliansamblis (puu agoogo, metall agoogo,
kolataldrik, kolaplaadid, griiro, plaatpillid, traingel, kabasa);

mingib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel dpitud lauludele ja instrumentaalpaladele
lihtsaid kaasménge;

lilgub vastavalt muusika meeleolule;

véljendab ennast loovalt muusikali-riitmilise litkumise kaudu (kiilg- ja otsegalopp,
hiipaksamm).

LITKUMINE

keskendub sihipdraseks kehaliseks tegevuseks;

peab liitkumisel ja mingimisel kinni iildistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja
vahendid,;

sooritab pohiliikumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised;
sooritab painduvust, kiirust vastupidavust ja jdudu arendavaid harjutusi;

sdilitab tasakaalu paigal olles ja litkumisel;

kasutab harjutuste sooritamisel molemat kétt, tidpsust ndudvas tegevuses kasutab
domineerivat kitt;

matkib tidiskasvanut harjutuste sooritamisel;

sooritab iiheaegselt kaaslasega riitmiliikumisi;

liigub vastavalt enda tekitatud riitmile {ihtlase ja vahelduva tempoga;

kasutab litkumisel erinevaid vahendeid (lindid, rétikud, rdngad, suusad, kelgud jne);
organiseerib ise liikumisménge;

voistleb kombineeritud teatevditluses (takistusriba) ja maastikumingudes;

mangib sportlike elementidega ménge (korv-, rahvaste-, jalgpall);

peab kinni kokkulepitud méangureeglitest;

nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi;

soidab kelguga ndlvakust alla pShiasendis;

suusatab koordineeritud liikumisega;

véljendab liikumise kaudu emotsioone;

tegutseb iseseisvalt koduiimbruse méngu- ja spordivéljakul;

méngib lihtsamaid maastikuménge.



7. LAPSE ARENGU ANALUUSIMISE JA HINDAMISE POHIMOTTED
NING KORRALDUS

Lapse arengu analiilisimine ja hindamine on oluline:
e lapse individuaalsuse moistmiseks;
e crivajaduste viljaselgitamiseks;
e positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks;
e Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamiseks koostdos lapsevanemaga.

Lapse arengu hindamisel kasutatakse jargmisi meetodeid:
vaatlus;
intervjuu,;
laste to6de analiiiis;
vanuseliste arengu eeldatavate tulemuste analiiis.

Rithmadpetaja tutvustab lapsevanemale lapse arengu hindamise pdhimdtteid ja korraldust.
Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad tildoskused ning dppe- ja kasvatusvaldkondade
tulemused. Lapse arengu eeldatavaid tulemusi ei kisitleta kohustuslikena, vaid on
iildtunnustatud néitajad, mis aitavad kavandada lapse arenguks vajalikke tegevusi. Eeldatavad
tulemused on arengutabelites esitatud véidetena, mille hindamisel kasutatakse jargmist skaalat:
(+)Tuleb iseseisvalt toime, on omandanud

(v)Vajab tdiskasvanu abi

(-) Ei oska, mitte kunagi

Laste arengu jidlgimine aitab:
o ndha iga lapse individuaalsust ning oma t60s sellega arvestada;
viltida lastele liiga kergete voi raskete iilesannete andmist;
ennetada voimalike Opiraskuste teket;
Oigeaegselt margata lapse iild- voi eriandekust;
suunata erivajadustega last digeaegselt spetsiaalsetele uuringutele;
vilja tootada tegevusplaani, milles on arvestatud laste individuaalsete vajadustega
lastega tegelejal analiilisida oma t66 tulemuslikkust ja vajadusel muuta oma
toomeetodeid.

O O O O O O

Lapse arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, vdédrtustades saavutatut ning tunnustades lapse
toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi. Lapsi jilgitakse nii igapdevatoimingutes,
vabaméngus kui ka Opetaja suunatud tegevustes.
Lapse arengut analiiiisitakse arengutabelis, mis holmab iildoskusi ja eri valdkondade
eeldatavaid tulemusi. Arengumuutuse iilestihendamise jarel tuleb dpetajal teha kokkuvote, kus
tuuakse vilja lapse tugevad kiiljed ja arendamist vajavad kiiljed. Edaspidiste tegevuste
planeerimine on lapse arengu seisukohalt viga oluline. Lapse arengu tabelid tiidavad
lapsega tegelevad dpetajad detsembris ja aprillis.
Igale lapsele koostatakse rithmadpetajate poolt arengumapp, mis sisaldab:

e lapse Oppe- ja kunstitood (koos analiiiisiga)

e lapse huvitavaid iitlemisi , sonalist loomingut jne

e lapsevanemaga kooskolastatud ja allkirjastatud arenguvestluse kokkuvotteid aastate

16ikes
e lapse arengutabel
e vajadusel individuaalne arenduskava (1AK)



Kevadel viib riihmadpetaja lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks lapsevanemaga lébi
arenguvestluse, mis:

1. annab tagasisidet lapse arengust ja Opitulemustest;

2. selgitab lapsevanema ootused lapse arengu suhtes.

Arenguvestlus on vestlus koostoopartnerite vahel, et tdiendada vastastikku informeeritust
lapsest. Vajalik on sundimatu dhkkond ning soovitavalt osalevad mdlemad lapsevanemad.
Arenguvestlus toimub eelnevalt kooskolastatud ajal, on kirjalikult fikseeritud ja vestlusel
osalevad lapsevanem(ad) ning rithma dpetajad, vajadusel teised spetsialistid.

Lapse arengu hindamisel ja analiiiisimisel kogutud informatsiooni saab:
— jagada vajadusel erispetsialistidega;

— jagada lapsevanematega;

— jagada lapsega (edusammud arengus);

— kasutada tegevuste planeerimisel ja dppekava arendamistoos;

— kasutada lapse individuaalse arengu toetamisel.

7.1.KOOLIVALMIDUSE HINDAMINE

Lapse koolivalmiduse hindamine toimub arengu analiiiisimise pdhjal. Kooli minevale lapsele
viiakse 14bi arengu hindamine siigisel ja kevadel. Kevadise arenguhindamise tulemuste pdohjal
ning koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast ldhtudes koostavad kooli minevale lapsele
opetajad koolivalmiduskaardi (Lisal). Vajadusel kaasatakse koolivalmiduse kaardi
koostamisse teisi lapsega tegelevaid spetsialiste. Koolivalmiduskaardi allkirjastavad selle
koostamisel osalenud isikud, sh Opetaja, vanem (eestkostja) ja lasteasutuse direktor voi selleks
volitatud isik. Koolivalmiduskaart véljastatakse lapsevanemale paberkandjal lasteaia 16pupeol
maikuus ning Eliis veebikeskkonnas.

Varasemat koolivalmidust v4i koolivalmiduse hilinemist analiiiisitakse lasteaias koos lapse
vanematega. Koolikohustuslikust east noorema lapse (6aastat ja noorem) koolisaatmisel

annab direktor lapsevanemale teatise koolivalmiduse saavutamise kohta tuginedes dpetajate
tagasisidele.

KOOLIKOHUSTUSE TAITMISE EDASILUKKAMINE

Lasteaia soovitusel:

1. Kui ndhakse vajadust koolipikenduseks, siis kahtluse tdestuseks tuleb viia ldbi lapse arengu
hindamine 7-aastase lapse arengukriteeriumite alusel.

2. Konsulteerimine lasteaia tugispetsialistidega

3. Riihmadpetajate, tugispetsialistide ja juhtkonna vaheline kokkusaamine, kus vdetakse vastu
otsus, kas vanemale tehakse koolipikenduse taotlemise ettepanek voi antakse lihtsalt ndu kuidas
saaks last iseseisvalt aidata (sh. psiithholoogi soovitamine jms)

4. Opetajate, lasteaia tugisiisteemi spetsialistide ja lapsevanema kokkusaamine, millele jirgneb
lapsevanema avalduse esitamine Harjumaa biiroo Rajaleidja ndustamiskomisjonile.

Lapsevanema soovil:

1. Kui lapsevanem on avaldanud soovi taotleda lapsele koolipikendust, tuleb rithmadpetajatel
1dbi viia lapse arengu hindamine ja konsulteerida lasteaia tugispetsialistidega.

2. Vestlus vanemaga, selgitamaks vilja mis on tema arvamuse aluseks.



3. Riihmadpetajate, tugispetsialistide ja juhtkonna vaheline ndupidamine, kus vdetakse vastu
otsus koolipikenduse taotlemise vajaduse osas.

4. Kohtumine lapsevanemaga lasteaia poolsest seisukohast tagasiside andmise eesmaérgil.

5. Soovitused lapsevanemale avalduse esitamiseks / mitteesitamiseks Harjumaa biiroo
noustamiskomisjonile.

8. ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED
JA KORRALDUS

Erivajadusega laps on laps, kelle vdimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest
taustast ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi
vOi kohandusi lapse kasvukeskkonnas (méangu- ja Oppevahendid, ruumid, Oppe- ja
kasvatusmeetodid jm) voi rithma tegevuskavas. Kui erivajadused ilmnevad enne kooliiga, siis
nimetatakse neid arengulisteks erivajadusteks, koolieas aga hariduslikeks erivajadusteks.

Erivajadusega laps on:

1. Opiraskustega laps;

2. emotsionaal- ja kditumisraskustega laps;
sotsiaalne desorienteeritus
negatiivne eneseesitlus
perekondlik isolatsioon
krooniline edasijdudmatus
tegevustest eemaldumine
verbalism
3. kohanemisraskustega laps;

4. allergiline laps;
5. andekas laps;

Erivajadustega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatdo,
mille toimimise eest vastutab lasteasutuse direktor.

Vajadusel koostavad riihma Opetajad koostdds logopeedi/eripedagoogi, tervishoiutddtaja jt
spetsialistidega (perearst, sotsiaaltodtaja, psithholoog) ning lapsevanemaga lapsele
individuaalse arenduskava (IAK). See on dokument, mis médrab kindlaks arengulisi
erivajadusi arvestava Opetuse individuaalsed eesmargid ja sisu, ajalise kestuse, dppematerjali
kohandamise ja hindamise. IAK koostatakse lapsele kindlaks ajavahemikuks neis
arenguvaldkondades, milles tema arengutase erineb eeldatavast eakohasest tasemest, so
eakaaslaste keskmisest tasemest. Olenevalt erivajadustest esitab [AK lapse arengule riithma
oppekavaga vorreldes kas korgendatud voi vihendatud ndudmisi. Selle koostamisel tuleb alati
lahtuda konkreetsest lapsest, valida vélja ainult probleemsed valdkonnad ning hoiduda
mittevajalikust individuaalse t66 planeerimisest.

Iganéddalaselt kohandab Opetaja riilhmale planeeritavad tegevused ja vahendid erivajadustega
lapsele ldhtuvalt IAK-st. IAK holmab vastavalt vajadusele erinevas vahekorras nii
individuaalset tegelemist lapsega, tegutsemist vdiksemas grupis kui ka voimetekohast osalemist
ithistegevustes.

Vihemalt liks kord dppeaastas tehakse kokkuvote individuaalse arenduskava rakendumisest,
arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest.



Lasteasutus toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja kultuuri
tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri vaartustamisel.

Esialgsed erivajadused maérgib édra lapsevanem ankeedis, mis asub riithmas, sinna margitakse
ara informatsioon kditumise eripiradest, allergiast, harjumustest jm.

Riithmade tegevuskavades on lahti kirjutatud just selles rithmas kéivate laste erivajadused ja
too lastega.

Muukeelsetest peredega tehakse pidevat koostdod, et lapsed saavutaksid koolivalmiduse.

9. LAPSEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED JA KORRALDUS

Lapsevanematega koostd0 tegemise pohimotted:
e Toetada kodu lapse kasvatamisel,
e Austada perekonna kasvatuspdhimotteid ja teha perega lapsest ldhtuvalt koostodd lapse
arengu ja Oppimise soodustamiseks;
e Kaasata vanemaid lasteaia dppe- ja kasvatustegevuse rikastamisse.

Lasteaia pedagoogid teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koostddd, mis pdhineb
dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.

Opetaja teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja Oppimisest ning Oppe- ja
kasvatustegevuse korraldusest. Opetaja loob lapsevanematele vdimalused saada tuge ja ndu
oppe- ja kasvatuskiisimustes.

Lapsevanemal voimaldatakse osaleda dppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises ja ldbiviimises
ning anda tagasisidet lasteasutuse tegevusele. Koostoo aluseks on lapsevanema heatahtlik ja
usalduslik suhtumine lasteaeda, Opetajatesse ja lapse mingukaaslastesse. Koostoo edukus
sOltub lapsevanema ja dpetaja vastastikusest usaldusest ja iiksteisemoistmisest.

PShimdtted vanematega suhtlemisel:
e Lapsevanemale antakse igapdevaselt infot lapse pdevastest tegemistest.
e Informatsiooni antakse positiivses vormis.

Koostd0 lastevanematega tugineb vastastikusel lugupidamisel, austusel, viisakusel, mdistmisel,
usalduslikkusel ja ldbirdékimisel.

Koostdoks on mitmeid vdimalusi:
e Lapsevanemate koosolekud;
avatud uste pdevad;
infopdevad;
avatud tegevused;
hoolekogu tegevus;
rahulolukiisitlused
igapédevased vestlused lapsevanemaga;



e individuaalsed vestlused lapse arengu tulemuste edastamiseks ja edasise arengu
planeerimiseks;

lapsevanemate kaasamine lasteaia tegemistesse;

ithistiritused, miangupeod, perepeod jm;

laste kéelise tegevuse niitused lapsevanematele;

kirjalikud teated vanematele;

info edastamine rithma stendidel;

lapsevanemate ndustamine;

loengud lapsevanematele;

Vihemalt liks kord aastas viiakse 1dbi riihma lapsevanemate koosolek, mis kooskolastatakse
juhtkonnaga ja protokollitakse. Lapsevanemate koosolekul viibib vajadusel ka lasteaia direktor,
Oppealajuhataja voi selleks volitatud isik. Siigisesel koosolekul tutvustatakse vanematele
lasteaia t66pOhimadtteid, tegevuskava, algava aasta plaane ja selgitatakse vilja lastevanemate
ootusi, kevadisel koosolekul tehakse vanematele Oppeaastast kokkuvote. Rithmade tasandil
toimub pidev suhtlemine vanematega. Rithmadpetaja on valmis suhtlema vanematega
individuaalselt kokkulepitud ajal. Oppeaasta algul valivad iga rithma lapsevanemad iihe liikme
lasteaia hoolekogusse. Hoolekogu koosolekud toimuvad kord kvartalis, kui ei ole teisiti kokku
lepitud.

Hoolekogu:

e teeb lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse edukaks kulgemiseks koostodd lasteaia personaliga;
e teeb lasteaia direktorile ja omavalitsusele ettepanekuid ning organiseerib erinevaid {iritusi
(talgud, perepdevad jmt) lastele soodsa arengukeskkonna tagamiseks;

e avaldab arvamust lasteaia arengukava kohta lihtudes linna- voi valla arengukavast;

e annab lasteaia direktorile ja omavalitsusele soovitusi eelarvevahendite otstarbekaks
kasutamiseks ja aitab tdiendavate sihtotstarbeliste rahaliste voi muude vahendite hankimisel;

e vahendab teavet hoolekogu t60st kogu lasteaia lapsevanematele.

LAPSEVANEMATE NOUSTAMINE

EESMARGID:

Lapsevanem on toetatud lapse kasvatamisel.

Anda adekvaatset infot lapse arengu kohta, koostada iihine arenguplaan.
Ennetada vOimalike probleemide tekkimist.

Anda iilevaade dpetamise metoodikatest.

Olla vanema ja lapse jaoks olemas, kui nad seda vajavad.

Kaasata lapsevanemaid aktiivselt dppe- ja kasvatusprotsessi.
Erivajadusega laps on toetatud tema individuaalsusest ldhtuvalt.

Uldteemad:

e kohanemisega seonduv;
kéitumisega seonduv;
oppe- ja kasvatustooga seonduv;
suhtlemisega seonduv;
arenguga seonduv;
koolivalmidusega seonduv;

e erivajadusega seonduv;
Korraldus:



Noustamisalased koolitused vanematele ja tootajatele

Avatud tegevus vanematele

Teeninduspiirkonnas olevate lasteaiacaliste laste vanemate ndustamine ( lahtiste uste
pdev, individuaalsed ndustamised).

Riithmasisesed ndustamised ohtuti (Opetajad ndustavad erialaliselt).



10. OPPEKAVA ARENDAMISE JA UUENDAMISE KORD

Oppekava tiitmist jilgitakse pedagoogilise ndukogu poolt.

Liivamée Lasteaia Oppekava uuendamine ja tdiiendamine toimub vastavalt vajadusele, 1dhtudes:
¢ pedagoogilise ndukogu ettepanekutest ja soovitustest;

e celnenud Oppeaasta analiiiisist;

e lapsevanemate ja hoolekogu ettepanekutest;

e haridusalase seadusandluse muudatusega.

Lasteaia siseselt on dppekava muudatus- ja parendusettepanekuid vdimalik esitada dppeaasta
viltel kirjalikult lasteasutuse juhile, neid vaatab {ile Oppekava arendust6é edendamiseks
moodustatud tédgrupp. Oppekava muudatused kinnitab direktor kiskkirjaga pedagoogilise
noukogu ettepanekul kuulates dra hoolekogu arvamuse.



